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Von Mara Braun : 111 Grnde, an die groe Liebe zu glauben  before purchasing it in order to gage whether or not it 
would be worth my time, and all praised 111 Grnde, an die groe Liebe zu glauben: 

KundenrezensionenHilfreichste Kundenrezensionen3 von 3 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. 
Angenehm klischeefreiVon Nils T.Meine Befrchtung vorm Lesen war "ohje, ich hoffe hier werden jetzt nicht 111 
romantische, aber vllig unrealistische Klischees ber Liebe aufgezhlt". Ich war aber schnell erleichtert, denn so einfach 
macht Mara Braun es sich nicht. Das Kapitel mit den Love Songs hat mich zwar nicht bermig berzeugt (bin auch nicht 
gerade DER Country-Fan), aber die anderen Kapitel sind angenehm erfrischend, gefhlvoll aber realittsnah 
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geschrieben.Ich empfehle das Buch allen, die sich selbst mehr mit ihren Vorstellungen ber Liebe beschftigen wollen - 
egal ob sie auf Partnersuche oder bereits in einer Beziehung sind!1 von 1 Kunden fanden die folgende Rezension 
hilfreich. Sehr zu empfehlenVon nesDie Liebe ist so viel schichtig wie dieses Buch.Bei den Zeilen ber die erste groe 
Liebe habe auch ich Trnen gelacht! Besonders beim "Unten ohne Check" im Kindergarten ;-)Besonders angenehm zu 
lesen, da die einzelnen Themen wie "Liebeskummer" oder auch die "Liebe zur Mama" "Musik" usw... in einzelne 
kurze Kapitel zusammen gefasst wurden. Man kann also auch in den einzelnen Kapiteln hin und her "springen" und 
verliert nie den Anschluss.ber viele Grnde konnte ich schmunzeln, weil ihn ihnen soo viel Warheit drinnen steckt.Sehr 
lesenswert!Habe es schon zweimal verschenkt, werde es bestimmt mit einem guten Gefhl wieder tun.2 von 2 Kunden 
fanden die folgende Rezension hilfreich. Schnreden hilftVon Fuchs Werner DrMan muss kein Anhnger der Positiven 
Psychologie sein, um an die groe Liebe zu glauben. Es gengt, sich die Zeit fr die Lektre dieses Buches zu nehmen. 
Und weil die freiberufliche Journalistin Mara Braun auch als Autorin ihr Bestes gibt, bewahrt sie ihre Leser vor 
Langeweile, platten Klischees und sattsam bekannten Formulierungen.Geordnet hat Mara Braun ihre 111 Grnde in 
zwlf Kapitel. Und dass die Zuteilungen nicht immer zwingend sind, versteht sich von selbst. Aber das wird andere 
Leser bestimmt so wenig stren wie mich. Das Buch ist zum Schmkern nicht zum Lernen irgendwelcher 
Lebensweisheiten gedacht. Die liefert Mara Braun ganz nebenbei, oft mit einem Augenzwinkern, einer Prise Humor 
oder in unterhaltsame Geschichten verpackt.Mein Fazit: Whrend viele Beziehungsratgeber staubtrocken und 
moralingesuert daherkommen, erinnert Mara Braun ihre Leser einfach an 111 Grnde, warum sich der Glaube an die 
groe Liebe lohnt. Lohnend ist deshalb auch die Lektre dieser ebenso ungewhnlichen wie verfhrerischer 
Rezeptsammlung fr Paare und Singles. Skeptiker knnen brigens bei John M. Gottman nachlesen, weshalb Glaube auch 
in Beziehungen Berge versetzten kann. Schnreden ist oft besser als Kritisieren.

KurzbeschreibungKein Thema ist so allgegenwrtig wie die Liebe: Mit ihr beschftigen sich die Lieder, die wir beim 
Morgenkaffee im Radio hren, die Bcher, mit denen wir unsere Fluchten aus dem Alltag unternehmen, und die Filme, 
von denen wir uns unterhalten lassen. Wir sprechen ber die Liebe mit Freunden, ber die Beziehung mit unserem 
Partner, Schnes, das wir erleben, Konflikte, die wir austragen mssen.Wir glauben, die Liebe verstanden zu haben, weil 
wir ihr in vielen Facetten begegnen, uns mit ihr beschftigen. Dabei wissen wir gar nichts ber dieses groe Gefhl: Es lsst 
sich nicht mit dem Verstand erfassen. Das begreifen wir, wenn die Liebe uns pltzlich trifft oder unerwartet zurcklsst 
und wir uns ihrer Kraft ungefiltert bewusst werden ... So gibt es nur eines, was wir ber die Liebe tatschlich wissen: 
dass wir sie uns in unserem Leben wnschen.ber den Autor und weitere MitwirkendeMara Braun, geboren 1978 in 
Heidelberg, aufgewachsen im hessischen Odenwald, lebt seit 1998 in Mainz. Auf das Studium der Publizistik und 
Filmwissenschaft folgten ein Volontariat und einige Jahre als Redakteurin bei Lokal- und Kinderzeitungen. Heute 
arbeitet sie als freiberufliche Journalistin und Autorin. Nach 111 GRNDE, MAINZ 05 ZU LIEBEN (mit Christian 
Karn) ist dies ihr zweites Buch bei Schwarzkopf Schwarzkopf. 


