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zu berlassen und inneren und ueren Reichtum zu erlangen: 

KundenrezensionenHilfreichste Kundenrezensionen4 von 4 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. 
Umfassend und uerst sympathischVon bibliofeles.deRezension:Auf der Suche nach Bchern zu positivem Denken stie 
ich auf Richard Websters 365 Wege um das Glck anzuziehen: Einfache Schritte, um nichts dem Zufall zu berlassen 
und inneren und ueren Reichtum zu erlangen. Das Cover selbst wirkte auf mich zwar etwas, als wrde es sich um einen 
humorvollen Frauenroman handeln, aber auf die besagten 365 Wege war ich dennoch neugierig.Neben der Tatsache, 
dass Richard Websters Worte sehr einfach zu lesen sind, hat das Buch noch einen weiteren groen Pluspunkt: ein sehr 
ausfhrliches Inhaltsverzeichnis. Tatschlich sind genau 365 Glckstipps enthalten, und jeder einzelne ist dort aufgelistet. 
So ldt das Buch auch nach dem ersten Mal Durchlesen dazu ein, erneut etwas nachzuschlagen.Bevor Webster aber 
beginnt, seine Geheimnisse zu offenbaren, gibt es erstmal eine knackige Einfhrung, die aber die wichtigsten Punkte 
zum Thema anspricht nmlich: Was ist berhaupt Glck? Und Unglck? Wie ist mein eigener Standpunkt zu diesem 
Thema? Auerdem gibt Webster noch einen Ratschlag, wie man das Buch am besten liest.Gegliedert ist 365 Wege um 
das Glck anzuziehen in 4 Teile, unter denen die 365 Tipps aufgeteilt wurden. Zudem findet man wiederum unter 
jedem der Teile noch eine zustzliche Einfhrung. Teil 1 beschftigt sich damit, selbst aktiv zu werden. Hier gibt es die 
ersten 59 Ratschlge, die sich mit der eigenen Person beschftigen und aufzeigen, wie man allein durch sein Verhalten 
bereits angenehmere Umstnde anzieht z. B. Hilfsbereitschaft, Charisma, Selbstakzeptanz Teil 2 behandelt die 
Werkzeuge zum Glck, verschiedene Kulturen und ihren Umgang mit den Werkzeugen, Glcks- und Edelsteine und die 
verschiedensten Glcksbringer, von Pflanzen ber Tiere bis hin zu Symbolen und Gegenstnden. Teil 3 behandelt das 
Glck nach Kategorien wie Liebe, Husliches und Jahreszeiten, Tage, Monate, Jahre.Teil 4 sagte mir am meisten zu. 
Neben Nahrungsmitteln, Glckstieren und einem eigenen Abschnitt ber Sdostasien (sehr interessant) nimmt der 
Abschnitt ber Volksglauben den grten Teil ein. Einiges kannte ich bereits aus meiner Familie, aber vieles war mir noch 
unbekannt und egal ob man daran glaubt oder nicht, ich finde es immer toll, wenn alte Bruche in Erinnerung gehalten 
werden.Empfehlen wrde ich Richard Websters Werk somit eigentlich jedem, der auch nur ein bisschen offen ist fr die 
kleinen glcksbringenden Rituale des Alltags ich bin mir sicher, dass jeder erkennen wird, dass er das ein oder andere 
bereits instinktiv tut, um seinem eigenen Glck auf die Sprnge zu helfen und sei es nur durch Daumendrcken.Fazit:Ein 
umfassendes und uerst sympathisches Werk ber alles zum Thema dem Glck auf die Sprnge helfen macht richtig Spa.1 
von 1 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. Absolut sympatischVon Anna Ulrich365 Wege um das Glck 
anzuziehen: Einfache Schritte, um nichts dem Zufall zu berlassen und inneren und ueren Reichtum zu erlangen. Das 
Thema Glck aus allen mglichen Perspektiven betrachtet, bietet gute Hinweise und einfache bungen, die uns bewusst 
machen, dass wir selbst der Schmied unseres Glcks sind.Richard Webster ist einer der erfolgreichsten Lebenshilfe- 
Autoren weltweit. In seinen Bchern geht es ausschlielich um praktische Hilfe zur Meisterung des Alltags. Hier liegt 
ein humorvoller Wegbegleiter eine Flle an Ratschlgen vor, genau genommen sind es 365, um dem Glck auf die Sprnge 
zu helfen.Bei den meisten Menschen liegt der wahre Grund fr das weitverbreitete Unglcklichsein im Inneren 
verborgen. Wir haben durchaus Einfluss und knnen diesen Zustand ndern. Manchmal gengt ein kleines Gebet, ein 
kleiner Edelstein in der Tasche oder eine kurze bung, um trbe Gedanken zu vertreiben und wieder bei sich selbst 
anzukommen.Die Einfhrung ist besonders gut, denn der Autor beginnt mit der Frage: Was ist berhaupt Glck? Und 
Unglck? Was ist Glck und was kannst du dafr tun? Was denkst du ber das Glck?Das Inhaltsverzeichnis ist ein wenig 
unbersichtlich hier werden tatschlich 365 Tipps aufgefhrt und es ist nicht so leicht sich zu Recht zu finden. Das 
passiert aber beim Lesen. Die Kapitel haben Unterkapitel die nicht als solche gekennzeichnet sind, sondern in eigene 
Kategorien aufgeteilt sind. Daher einen Punkt Abzug.Teil 1: Aktiv werden fr das Glck. Hier findet man gute Beispiele 
um selbst aktiv zu werden in 59 Ratschlgen. Selbstakzeptanz, Charisma, Hilfsbereitschaft und vieles mehr.Teil 2: Das 
Glck selbst in die Hand nehmen. Werkzeuge zum Glck, verschiedener Kulturen, Glcks- und Edelsteine und 
Glcksbringer von Pflanzen ber Tiere, bis hin zu Symbolen und Gegenstnden Dieses Kapitel enthlt 59 praktische 
Methoden, wie wir unser Glck selbst in die Hand nehmen knnen.Teil 3: Das Glck nach Kategorien. Die meisten 
Menschen wnschen sich eine dauerhafte, passende Beziehung mit einem liebvollen Partner. Auerdem mchten sie ein 
glckliches Zuhause und die Chance, aus der ihnen zur Verfgung stehenden Zeit, das Beste zu machen. Bei alldem 
spielt das Glck eine Rolle und hier geht es um die Methoden. Hier geht es um Kategorien wie Liebe, Husliches und 
Jahreszeiten, Tage, Monate, Jahre.Teil 4: Glck ber Kulturen und Epochen hinweg. Seit jeher such die Menschen das 
Glck auf unterschiedliche Weise. Einige Methoden wurden volkstmlich. Jede Kultur hat ihre eigenen Mittel und Wege 
entwickelt, um das Glck anzuziehen. Dies ist das umfangreichste Kapitel. Sehr hinweisreich ist der Teil der sich mit 
Sdostasien, dem Volksglauben und alten Bruchen beschftigt. Hier geht es auch um Nahrungsmittel und Glckstiere.Das 
Buch ist fr jeden, der fr kleine glckbringende Rituale offen ist. Es ist eine Bereicherung und fr viele einfach nur eine 
Erinnerung an kleine Wohltaten fr sich selbst.Es ist so einfach! Ein wundervolles How-to-do Buch, das fr jeden Tag 
des Jahres einen hilfreichen Tipp bereit hlt, um das groe Glck auf dem kleinen Weg zu finden.Anna Ulrich



KurzbeschreibungRichard Webster ist einer der erfolgreichsten Lebenshilfe-Autoren weltweit. In seinen Bchern geht 
es ihm ausschlielich um praktische Hilfe zur Meisterung des Alltags. So bietet auch dieser humorvolle Wegbegleiter 
auf der Suche nach dem Lebensglck eine Flle an Ratschlgen, um dem Glck auf die Sprnge zu helfen. In vielen Fllen 
liegt der wahre Grund fr das weitverbreitete Unglcklichsein im Inneren des Menschen. Richard Webster zeigt viele 
verschiedene Wege auf, um die innere Einstellung zu verndern. Manchmal gengt ein Gebet an die Engel, ein kleiner 
Edelstein in der Tasche oder eine kurze bung, um trbe Gedanken zu vertreiben. Ein wundervolles How-to-do-Buch, 
das fr jeden Tag des Jahres einen hilfreichen Tipp bereithlt, um das groe Glck auf dem kleinen Weg zu finden! 


