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Von Ute Woltron : 99 Gensse, die man nicht kaufen kann - Selbstgemachte Kstlichkeiten aus Natur Garten 
before purchasing it in order to gage whether or not it would be worth my time, and all praised 99 Gensse, die man 
nicht kaufen kann - Selbstgemachte Kstlichkeiten aus Natur Garten: 

KundenrezensionenHilfreichste Kundenrezensionen10 von 10 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. Viel 
mehr als nur ein paar Rezepte!Von dottiliniDer Titel ''99 Gensse, die man nicht kaufen kann'' nennt das Kind tatschlich 
schon beim Namen. Aber das Buch von Ute Woltron hat viel mehr zu bieten als ein paar Rezepte.Die Autorin schreibt 
in wirklich angenehm lesbarem Stil, was man sonst noch so alles wissen wollen knnte, ber das was im Garten so 
wchst. Obst und Gemse sowie Kruter und Blumen sind Themen, ber die Frau Woltron ihr Wissen und das Ergebnis 
ihrer Recherchen teilt.Dabei ist das Buch praktisch gestaltet: es gibt eine Aufteilung nach den vier Jahreszeiten, aber 
ebenso ein Rezeptverzeichnis am Ende, wenn man einfach nach etwas bestimmtem Suchen mchte.Die Aufteilung in 
Jahreszeiten bietet meiner Meinung nach den Vorteil, dass man erstens nachschauen kann, was gerade im Garten 
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wchst und was man daraus machen knnte. Andrerseits ist es fr Leute ohne eigenen Garten ein Leitfaden dafr, was 
gerade saisonal ist und deshalb sinnvoll zu kaufen und verarbeiten wre!Insgesamt kann man sagen, dass die Autorin 
auf wunderbare Art und Weise Althergebrachtes mit Modernem verbindet ohne dass es berzogen wirkt, wie es dann 
manchmal bei solchen traditionsbasierten Bchern ist. Die Rezepte sind teils klassisch, teils neu. Unterstrichen wird das 
Ganze von einem zum Thema passenden schlicht-schnen Design, das ohne Schnickschnack auskommt.Etwas worber 
ich zufllig gestolpert bin: das Rezept fr Juckpulver. Sympathisch-verschmitzt dem Abschnitt ber Hagebutten beigefgt. 
Eine interessante Idee, wie man eventuell auch junge Menschen fr ein Buch dieser Art gewinnen knnte...' ;-) Oder 
einfach nur um bei anderen nostalgische Gedanken daran zu wecken, was man in seiner Kindheit womglich selbst 
einmal ''verbrochen'' hat! Wirklich sehr sympathisch!Mein Fazit:Die einfachen Dinge sind oft die Besten. Dieses Buch 
zeigt das auf sehr angenehme Weise mal wieder auf! Eine tolle Geschenkidee fr einen Grtner oder fr einen Fan von 
Selbstgemachtem!5 von 5 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. Weckt den SammlerinstinktVon 
goldiamondHabe von diesem Buch im 'Alps' Magazin erfahren, und es hat nicht enttuscht. Die Autorin hat 
offensichtlich sehr viel Erfahrung im Bereich Natur- und Gartenkunde, und ihre Begeisterung dafr ist beim Lesen 
sprbar als auch ansteckend!Ertappe mich jetzt wie ich im Park nach dem Reifezustand von Kornellkirschen und 
Vogelbeeren Ausschau halte, die ich davor nicht einmal wahrgenommen hatte. Habe auch schon das erste rezept 
ausprobiert (Kornellkirschenmarmelade),und wahrhaftig - gensslich und unkuflich! Muss aber hier gleich zum Thema 
Titel anmerken: die Grundzutaten sind meistens schon kuflich (zB Zitronenverbena, Krbis, Schalotten etc), das daraus 
resultierende Produkt (sprich Chutney, Sirup, Marmelade) in der genussreichen Form allerdings nicht. Auerdem gibt 
es viele Tips zum Selberanbauen.Allerdings: Wenn man nach einem umfassenden, komplexem Werk der Kruterkunde 
sucht liegt man bei diesem Bchlein falsch. Als anregenden und amsanten Einstieg (auch optisch) aber super.Fazit: Als 
berschaubare, nette, Einfhrung in die Welt des Selberanbauen, Sammeln, und Experimentieren empfehlenswert. 
Kaufen und inspirieren lassen!4 von 4 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. Anregungen fuers Garteln - 
Rezepte einander aehnlicjVon dianakEin grafisch sehr liebevoll gestaltetes Buch mit Anekdoten und Pflegehinweisen 
zu bekannten und weniger bekannten Obst- und Gemuesesorten. Allerdings aehneln sich die Rezepte oft (zB viele 
Likoere und Marmeladen), dafuer ein Punkt Abzug.

PressestimmenUte Woltron liefert die perfekte Anleitung fr selbst gemachte Gensslichkeiten aus dem 
Garten.NewsLiebhaber ungewhnlicher Kostbarkeiten kommen bei diesem Buch voll auf ihre Kosten.SUPERilluSelber 
machen, lautet die Devise.ARD BuffetIn bersichtlichen Layout und nach Jahreszeiten gegliedertstellt die Autorin 
Gemse, Frchte und Kruter vor, untermaltdas Ganze mit ihren Erfahrungen und prsentiert Rezeptvorschlge,die ber Sugo 
und Marmelade hinausgehen.Die Presse-SchaufensterIn ihrem schnen neuen Buch macht sie uns Appetit aufs 
Selbermachen - aufs (Ein-)Kochen und Experimentieren und liefert dazu zahlreiche Rezepte fr einfache Gensse aus 
der Natur.Gesnder LebenIn Form eines liebevoll illustrierten, farblich fein nuanciert pittoresk bebilderten und,verbal-
deskriptiv dem Utilitarismus absolut zutrglichen Bchleins verrt die passionierte Grtnerin experimentelle, exzentrische, 
exotische Rezepturen.Der Standard - AlbumDas Buch bietet tolle Anleitungen fr selbst gemachte Kstlichkeiten aus 
Natur und Garten. Sogar Tricks zum Ernten.LEAKurzbeschreibungEs gibt viele Gensse, die man nicht kaufen kann. 
Manche davon aber kann man, nein, muss man selber machen! Und siehe da, der Genuss beginnt nicht erst beim 
Verzehr von Kstlichkeiten wie kandierten Veilchen oder Lavendelparfait, Rosenmehl oder Mirabellenchutney - die 
Freude an diesen Dingen beginnt schon beim Sammeln, Grtnern, Ernten, Einkochen, Glser befllen, Etiketten verzieren, 
Verkosten - und Verschenken. Ute Woltron ist eine begeisterte Selbermacherin, gut, dass sie endlich nicht nur ihr 
grtnerisches Know-how, sondern auch ihr kulinarisches Wissen mit uns teilt. Sie erklrt uns, wie man Lwenzahnhonig 
und Liebstckelpesto herstellt, aber auch, warum man das unbedingt tun sollte. Beschenken Sie sich selbst, indem Sie 
sich wieder Zeit nehmen fr die wahren Gensse des Lebens. Und verschenken Sie dann die Frchte dieser gut gentzen 
Lebenszeit: Denn wer wre nicht glcklich ber ein Flschchen kstlichen Zitronenverbenenlikrs oder ein Glschen 
himmlischer Schlehenmarmelade?ber den Autor und weitere MitwirkendeUte Woltron ist freie Journalistin und 
arbeitet fr die Tageszeitung Die Presse, den ORF-Kultursender 1 und diverse internationale Medien. Sie pflegt einen 
3.000 Quadratmeter groen Garten und betrachtet diesen Grnraum als ihr wichtigstes Wohn- und Arbeitszimmer. 
Zuletzt erschien im CBV ihr Buch Menschen sind auch nur Grtner. Freche Gartengeschichten. 


