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KurzbeschreibungDie Aufmerksamkeitsdefizit-/Hyperaktivittsstrung (ADHS) ist inzwischen auch in der Erwachsenen-
Psychiatrie ein anerkanntes Strungshild. Dessen Behandlung erfordert bei Erwachsenen eine andere therapeutische
Herangehensweise as bei Kindern und Jugendlichen. In dem Werk werden aktuelle Forschungsergebnisse vorgestellt,
auf deren Basis sowohl grundlegendes Wissen ber die ADHS als auch besondere Aspekte, wie z.B. Komorbiditten mit
Suchterkrankungen und dem Asperger-Syndrom, beschrieben werden. Ebenso werden hufig begleitende Phnomene
wie Kreativitt und Delinquenz thematisiert.ber den Autor und weitere MitwirkendeProfessor Dr. Martin D. Ohlmeier,
Arzt fr Neurologie, Psychiatrie und Psychotherapie, ist Grnder und langjhriger Leiter der ADHS-Ambulanz der

M edizinischen Hochschule Hannover. Seit 2008 ist er Direktor der Klinik fr Psychiatrie und Psychotherapie des
Klinikums Kassel. Dr. Mandy Roy ist Fachrztin fr Psychiatrie und Psychotherapie sowie wissenschaftliche
Mitarbeiterin der Klinik fr Psychiatrie, Sozia psychiatrie und Psychotherapie der Medizinischen Hochschule
Hannover. Neben der Arbeit in der ADHS-Spezialambulanz hat sie auch eine Spezialambulanz fr das Asperger-
Syndrom aufgebaut.



