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KundenrezensionenHilfreichste Kundenrezensionen1 von 1 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. ein 
wichtiges BuchVon Frau RoseIch habe dieses Buch zunchst ausschnittsweise in einem Seminar gelesen und es dann 
erworben. Der wichtigste Punkt darin ist fr mich, dass die Autorin detailliert und fundiert Theorien zur 
psychosexuellen Entwicklung bei Frauen und deren Auswirkungen auf Psychotherapie darstellt und auch selbst 
entwickelt. Das Buch ist nicht immer leicht zu lesen, weil der Text teilweise sehr dicht ist und eine Kenntnis der 
psychodynamischen Theorien voraussetzt, aber es ist in jedem Fall eine Bereicherung!

KurzbeschreibungErst in den letzten Jahrzehnten wurden Frauen in breiterem Ausma in die gesellschaftliche Dynamik 
einbezogen. Seither stellt sich in Forschung und Psychotherapie die Frage nach der geschlechtsspezifischen, der 
"weiblichen" Aggression. Die Autorin entwirft in diesem Buch - vor dem Hintergrund der Bedeutung der 
verschiedenen theoretischen Aggressionsmodelle fr die psychotherapeutische Praxis - eine psychoanalytische Theorie 
weiblicher Entwicklung, die auch die aggressive Entwicklung des kleinen Mdchens und der heranwachsenden Frau 
ber den gesamten Lebenszyklus hinweg einbezieht. Aus der Praxis heraus werden dabei Behandlungskonzepte 
entwickelt, die die besonderen Schwierigkeiten und Probleme in einer Frau-zu-Frau-Behandlungsbeziehung lsen. 
Anhand zahlreicher Fallbeispiele wird damit ein Behandlungswissen dargestellt, das nicht nur fr weibliche, sondern 
auch fr mnnliche Therapeuten von Interesse ist und das Eingang in alle Psychotherapien finden sollte.ber den Autor 
und weitere MitwirkendeFrau Dipl.-Psych. Anneliese Buchta arbeitet als Eheberaterin und Sexualtherapeutin in der 
Ehe-, Partnerschafts- und Familienberatung Mnchen e.V. 


