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gage whether or not it would be worth my time, and all praised Aktive Imagination: Schpferisch leben aus inneren
Bildern:

KundenrezensionenHilfreichste Kundenrezensionen6 von 6 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich.
Umfassend und aktuel IV on Jadwiga Hirteklch bin meiner Kollegin, die mir dieses Buch empfohlen hat, sehr dankbar.
Denn ich finde darin nicht nur eine umfassende, sondern auch eine aktuelle Darstellung zu dem methodischen K onzept
der Aktiven Imagination, welche schon inihrer klassischen Theorie seit C.G. Jung, jetzt aber auch auf dem


http://f3db.com/pub/links.php?id=3170239406

Hintergrund neurobiol ogischer Erkenntnisse, al's eine solide Ressource psychischer Entwicklung jedem Individuum
zur Verfgung steht. Besonders froh bin ich, weil ich ber die Lektre dieses Buches fr mich selbst die Aktive
Imagination wieder neu gefunden habe. Denn der Einstieg in die bung ergibt sich beim Lesen der verschiedenen
Beitrge wie von selbst.

ProduktbeschreibungSchpferisch |eben aus inneren BildernBroschiertes Buchlmaginieren, das Hervorbringen innerer
Bilder, ist etwas, das als psychische Aktivitt der Phantasie stndig geschieht. Im Bereich der Mystik und Religion sowie
in schamanischen Hellspraktiken gibt es seit Jahrhunderten imaginative Erfahrungswege. Als therapeutische Mittel
sowie als Weg der Selbsterfahrung und der Persnlichkeitsentwicklung (Individuation) sind Formen der Imagination
heute von besonderer Bedeutung und werden in smtlichen bedeutsamen psychotherapeuti schen Schulrichtungen
genutzt. C. G. Jung hat die Aktive Imagination selbst erprobt und innerhalb seiner analytischen Therapien als eine
eigene Methode entwickelt, bel der das Imaginieren nicht durch Vorgaben des Therapeuten gelenkt wird. Sieben der in
Aktiver Imagination erfahrensten deutschsprachigen Psychoanalytiker und Psychoanalytikerinnen beschreiben aus
theoretischer und anwendungsorientierter Sicht diese Methode und machen sie so fr die psychotherapeutische Praxis
nutzbar.

Kurzbeschreibunglmaginieren, das Hervorbringen innerer Bilder, ist etwas, das al s psychische Aktivitt der Phantasie
stndig geschieht. Im Bereich der Mystik und Religion sowie in schamanischen Heilspraktiken gibt es seit
Jahrhunderten imaginative Erfahrungswege. Als therapeutische Mittel sowie als Weg der Selbsterfahrung und der
Persnlichkeitsentwicklung (Individuation) sind Formen der Imagination heute von besonderer Bedeutung und werden
in smtlichen bedeutsamen psychotherapeutischen Schulrichtungen genutzt. C. G. Jung hat die Aktive Imagination
selbst erprobt und innerhalb seiner analytischen Therapien als eine eigene Methode entwickelt, bei der das Imaginieren
nicht durch Vorgaben des Therapeuten gelenkt wird. Sieben der in Aktiver Imagination erfahrensten
deutschsprachigen Psychoanalytiker und Psychoanal ytikerinnen beschreiben aus theoretischer und
anwendungsorientierter Sicht diese Methode und machen sie so fr die psychotherapeutische Praxis nutzbar.ber den
Autor und weitere MitwirkendeProf. em. Dr. Brigitte Dorst, Dipl.-Psych., approbierte Psychotherapeutin und
jungianische Psychoanal ytikerin, war bis 2011 Professorin an der Fachhochschule KIn mit den Lehrgebieten
Sozialpsychologie, Gruppendynamik und Gruppenpsychologie sowie Klinische Psychologie. Sieist weiterhin in den
Bereichen Psychotherapie, Supervision, Beratung und in der Fort- und Weiterbildung ttig. Prof. Dr. phil. Ralf T.
Vogel, Dipl.-Psych., ist Psychologischer Psychotherapeut und Psychoanalytiker mit klassischer und jungianischer
Ausbildung. Er arbeitet in eigener Praxis und ist Dozent und Supervisor an mehreren psychodynamischen und
verhaltenstherapeutischen Ausbildungsinstituten. Als Lehranalytiker ist er u. a. am C. G. Jung Institut Mnchen ttig.



