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Von Dorothee Wellens-Mcher : Akupressur in Pflege und Betreuung: Praktische Anwendung des Konzepts 
"Begleitende Hnde"  before purchasing it in order to gage whether or not it would be worth my time, and all praised 
Akupressur in Pflege und Betreuung: Praktische Anwendung des Konzepts "Begleitende Hnde": 

KundenrezensionenHilfreichste Kundenrezensionen1 von 1 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. Gutes 
BuchVon U. SchferDer Titel des Buches verheit Gutes.......ich arbeite schon lange in der Pflege und kann in etwa 

http://f3db.com/pub/links.php?id=3170230794


sagen was geht und was nicht.....alles ist leider nicht machbar aus Zeitgrnden.....leider......die Patienten sind zum Teil 
sehr aufgeschlossen....andere vertrauen eher der allbekannten Spritze oder Pille......wer es versucht,wird berrascht 
sein...und manchmal tut sich ja eine kleine Zeitlcke auf.1 von 1 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. 
AkupressurVon BlmchenJedem der anfngt sich mit Akupressur zu beschftigen, wrde ich dieses Buch empfehlen.Die 
Autorin beschreibt die genaue Vorgehensweise, und die Hintergrnde der Akupressur. Man kann sich leicht in dieses 
Thema einarbeiten.1 von 1 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. Guter EinstiegVon gerdaSehr verstndlich 
geschrieben, um einen kleinen Einblick in die Mglichkeitender Akkupressur zu Erhalten. Gut als Vorbereitung auf 
Lehrveranstaltungen, da man viele Begrifflichkeiten schon kennt.

KurzbeschreibungDieses Buch ist fr alle geschrieben, die mit der Begleitung kranker Menschen betraut sind. Mit 
einfachen Worten bietet es eine Einfhrung in die ganzheitliche Theorie der traditionellen chinesischen Medizin und in 
die praktische Behandlung mittels Akupressur nach dem Konzept "Begleitende Hnde". Diese sanfte Behandlungsform 
wirkt mit leichtem Druck auf Punkte des Krpers. Zu folgenden Symptomenkomplexen werden kurze, einfach 
durchzufhrende Akupressursequenzen vorgestellt: Angst und Unruhe, medikaments bedingte belkeit sowie belkeit 
unklarer Genese, erschwerte Atmung, Verschleimung, Obstipation und Durchfall, deme, Spastik und Kontrakturen. 
Die genaue Anweisung mit Detailabbildungen sowie Fallbeispiele untersttzen die Umsetzung in der alltglichen Pflege- 
und Betreuungspraxis. Auch auf die Integration der zugrundeliegenden inneren Haltung und der sich entwickelnden 
Beziehung zwischen Ausfhrendem und Patient wird ausfhrlich eingegangen.ber den Autor und weitere 
MitwirkendeDorothee Wellens-Mcher, Altenpflegerin und Heilpraktikerin, ist Akupressurlehrerin. 


