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Von Gabriel Stux, Niklas Stiller, Brian Berman, Bruce Pomeranz : Akupunktur - Lehrbuch und Atlas  before 
purchasing it in order to gage whether or not it would be worth my time, and all praised Akupunktur - Lehrbuch und 
Atlas: 

KundenrezensionenHilfreichste Kundenrezensionen24 von 24 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. 
weniger ist manchmal mehrVon TSKWie die berschrift schon sagt, im Lehrbuch sind die Kapitel zur Akupunktur in 
einem berschaubaren Rahmen. Das heit z.b. beim Herzmeridian werden sechs Punkte erklrt und nicht alle neun. Der 
Magenmeridian ist auf die Hlfte der Punkte runterreduziert. Das mag ungewohnt erscheinen, jedoch ist dem Praktiker 
klar das die Punkte therapeutisch unterschiedlich gewichtet sind. Sicherlich braucht man zu dem Buch dann wiederum 

http://f3db.com/pub/links.php?id=3540767622


eines welches alle Punkte auflistet. Fr Prfungsvorbereitungen ist es aber wie so oft wichtig lieber ein berschaubares 
Gebiet gut zu knnen als sich in einem dicken Wlzer im Detail zu verlieren. Das Lehrbuch lt sich auch deshalb in einer 
Woche gut durcharbeiten, und zu den gngigen chinesichen Diagnosen wird man einges sagen knnen. Drber hinaus 
findet man ein sehr gutes Kapitel zu den wissenschaftlichen Grundlagen mit Besprechung der Gerac und ART 
Studienergebnissen, weiterhin die von Dr. Gabriel Stux entwickelte/entdeckte spirituelle Akupunktur.0 von 1 Kunden 
fanden die folgende Rezension hilfreich. Super GeklapptVon Grossenbacher DanielEs hat sich alles nach meinen 
Vorstellungen erledigt. Genau so kann es sein wenn mann im Internet etwas Bestellt. Vielen Dank!

ProduktbeschreibungBroschiertes BuchIn 7. Auflage kompakter und in den Grundlagen-Kapiteln noch aktueller: "Der 
Stux" ist nach wie vor das fundierte und praxisbezogene Standardwerk mit wissenschaftlichen Informationen zu den 
Wirkmechanismen der Akupunktur. Es zeichnet sich durch seine erfahrungsbasierte Auswahl aus: wichtigste 
chinesische Diagnosen, Therapieprinzipien inklusive der jeweils relevanten Akupunkturpunkte fr die einzelnen 
Strungsbilder. Klar, bersichtlich und zustzlich illustriert: die wichtigsten Akupunkturpunkte, chinesische 
Konstitutionstypen und die wichtigsten chinesischen Syndrome im berblick, alle bewhrten Akupunkturindikationen 
sowie detaillierte Hinweise zur Durchfhrung der Therapie. Praktisch ntzliches Wissen fr Einsteiger und Profis.

Pressestimmen" Noch nie hat ein Lehrbuch so sehr gefallen wie dieses ... Fr den, der sich in seiner spteren Praxis mit 
Akupunktur beschftigen mchte, ist dieses Buch ein ausgesprochenens Mu."(Lanzette Fachschaftszeitung Medizin)"Ein 
uneingeschrnkt zu empfehlendes Buch fr Anfnger und Fortgeschrittene in der Akupunkturtherapie, das wesentlich 
dazu beitrgt, die Methode zu entmystifizieren."(Therapiewoche)KurzbeschreibungIn 7. Auflage kompakter und in den 
Grundlagen-Kapiteln noch aktueller: "Der Stux" ist nach wie vor das fundierte und praxisbezogene Standardwerk mit 
wissenschaftlichen Informationen zu den Wirkmechanismen der Akupunktur. Es zeichnet sich durch seine 
erfahrungsbasierte Auswahl aus: wichtigste chinesische Diagnosen, Therapieprinzipien inklusive der jeweils 
relevanten Akupunkturpunkte fr die einzelnen Strungsbilder. Klar, bersichtlich und zustzlich illustriert: die wichtigsten 
Akupunkturpunkte, chinesische Konstitutionstypen und die wichtigsten chinesischen Syndrome im berblick, alle 
bewhrten Akupunkturindikationen sowie detaillierte Hinweise zur Durchfhrung der Therapie. Praktisch ntzliches 
Wissen fr Einsteiger und Profis.Buchrckseite"Akupunktur Lehrbuch und Atlas" hat sich als das Standardlehrbuch der 
Akupunktur in den letzten 5 Auflagen etabliert. Gegenber anderen Akupunkturbchern zeichnet sich das Buch durch 
eine erfahrungsbasierte Auswahl der wichtigsten chinesischen Diagnosen, den Therapieprinzipien und den jeweils 
wichtigsten Akupunkturpunkten bei den einzelnen Krankheitsbildern aus. - Das neueste Wissen von erfahrenen 
Fachexperten aus Deutschland und den USA - Fundierte und praxisgerechte Darstellung der neuesten 
wissenschaftlichen Grundlagen der Akupunktur - Erfahrungsbasierte Darstellung der wichtigsten Akupunkturpunkte - 
bersichten zu den chinesischen Konstitutionstypen, den wichtigsten chinesischen Syndromen und der 
Standardnomenklatur Der Stux ist und bleibt damit ein unverzichtbares Lehrbuch fr jeden Einsteiger und ein 
bersichtliches Nachschlagewerk fr alle Fortgeschrittenen. 


