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Asperger-Syndrom und Hochfunktionaler Autismus im Erwachsenenalter Ein Ratgeber: 
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KundenrezensionenHilfreichste Kundenrezensionen0 von 1 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. Nichts fr 
Ungeduldige.Von SpringAm Anfang dachte ich, dass das Buch ja super ist und ich bei vielem voll zustimmen kann. 
Ab einem gewissen Punkt ziehen sich aber die Definitionen und Erklrungen sehr in die Lnge. Das nervt, erst recht 
wenn man sehr ungeduldig ist. Gut fr Leute geeignet, die Geduld haben. Ich behalte es aber, weil ich es noch fertig 
lesen muss. Ich gebe aber zu, dass ich vieles nur berfliege.25 von 28 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. 
Sehr hilfreiches BuchVon Dennis MllerProf. Vogeley schafft es auf wenigen Seiten die Probleme, aber auch die 
positiven Dinge, die mich als Asperger Autist tglich betreffen darzustellen.Bei vielen Bchern ber das Thema habe ich 
das Gefhl, dass die jeweiligen Autoren versuchen zu helfen, ohne sich richtig in die Person hinein versetzen zu knnen. 
Diese oft von Nicht-Autisten geschriebenen Selbsthilfe Ratgeber bieten deshalb meist wenig Mehrwert.Aber nicht so 
dieses Buch, es beschreibt die Probleme und lsst Autisten zu Wort kommen. Bei all dem vermeidet es der Autor Tipps 
zu geben. Genau dadurch wird dieses Buch aber zu einem der besten Selbsthilfe Ratgeber, die ich bisher gelesen hab. 
Es zeigt auf wo die Probleme liegen und bereitet den Leser darauf vor, eigene Lsungen zu finden, anstatt auf 
vorgefertigte Lsungen zurckzugreifen.Prof. Vogeley schafft es einen guten berblick ber das Thema Asperger-Autismus 
zu geben. Der Autor schafft es unsere Probleme in der notwendigen Allgemeinheit darzustellen, ohne dabei die 
Individualitt des einzelnen zu vernachlssigen.Jedem Autisten, der nicht nur auf der Suche nach Lsungen sondern auch 
nach deren Ursachen ist, kann ich das Buch uneingeschrnkt empfehlen.21 von 23 Kunden fanden die folgende 
Rezension hilfreich. notwendiges Wissen vermeidet Konflikte und FehldeutungenVon IsalinaDie Problematik 
"Aspergersyndrom " ist meines Erachtens bisher kaum in der ffentlichkeit angekommen.In meiner pdagogischen 
Laufbahn spielte dieser Begriff keine Rolle und man kann annehmen , da manche Fehleinschtzung vermeidbar 
gewesen wre.Lobenswerterweise haben einige Fernsehfilme sich dieses Themas angenommen, aber das reicht noch 
nicht aus. Ich vermute ,da sehr viele Ehen genau deshalb scheitern,, weil man den anderen einfach nicht versteht.Das 
fhrt unweigerlich zu groen Konflikten.Genau diese notwendigen Wissensdefizite versucht der Autor bei Beschrnkung 
auf das Notwendigste auszugleichen.Wer erst einmal zu lesen beginnt, kommt an dem AHA- Effekt nicht vorbei.Somit 
ist das Buch eine heilsame Lektion fr Ahnungslose, fr Pdagogen, Erzieher ,Eltern und Eheleute.Es sollte fr 
Pdagogikstudenten eine erste Pflichtlektre sein.

PressestimmenDas Buch ist besonders geeignet fr Betroffene, die eine Diagnose erhalten haben oder eine autistische 
Strung bei sich vermuten. Auerdem ist es eine wertvolle Hilfe fr Freunde, Bekannte , Lebenspartner, Verwandte oder 
auch Arbeitskollegen, die hochfunktionalen Autismus im Erwachsenenalter und die Besonderheiten autistischer 
Menschen besser verstehen mchten. Nicht zuletzt kann die Lektre Betroffenen und ihren Angehrigen dabei helfen, das 
Anders sein im tglichen Umgang besser einzuordnen, zu akzeptieren und wenn ntig, rztliche oder psychologische 
Hilfe in Anspruch zu nehmen. Zeitschrift fr Kinder- und Jugendpsychiatrie und Psychotherapie[Dieses Buch] 
beschreibt prgnant, Mechanismen der Interaktion und Kommunikation in Beruf und Privatleben. Der Aufbau ist 
gelungen , denn er erlaubt, Kapitel aufzuschlagen und quer zu lesen. Es ist bersichtlich gestaltet, Bilder, Fallbeispiele 
und -Tne sind farblich hervorgehoben, sodass der Leser sich schnell zu Recht findet. socialnetEin umfassendes, 
anschaulich aufbereitetes Kompendium, das fundiertes Wissen vermittelt, aber auch zur Standortbestimmung 
herausfordert. Welt des KindesKurzbeschreibungHaben Sie schon seit Ihrer Kindheit das Gefhl, irgendwie anders zu 
sein? Konnten Sie sich schon immer besser allein beschftigen als das Miteinander mit anderen zu genieen? Gelten Sie 
im beruflichen Umfeld oder in freundschaftlichen Beziehungen eher als Sonderling oder Auenseiter, weil Sie sich 
sozial ungeschickt verhalten, oft anecken oder arrogant wirken?Menschen mit Hochfunktionalem Autismus oder 
Asperger-Syndrom beantworten solche und hnliche Fragen oft mit einem klaren Ja. Whrend ihnen intellektuelle und 
technische Aufgaben meist leicht von der Hand gehen, leiden sie unter ihren Problemen im zwischenmenschlichen 
Bereich. Kai Vogeley erklrt fr Betroffene und Angehrige verstndlich die Hintergrnde, Ursachen und 
Behandlungsmglichkeiten des Hochfunktionalen Autismus und gibt Ratschlge fr einen sicheren Umgang mit den 
Mitmenschen im privaten und beruflichen Umfeld.ber den Autor und weitere MitwirkendeKai Vogeley, Prof. Dr. Dr., 
Facharzt fr Neurologie, Psychiatrie und Psychotherapie an der Uniklinik Kln 


