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KundenrezensionenHilfreichste Kundenrezensionen0 von 3 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. So nicht 
zu gebrauchen !Von Jrn PetersenIch habe mir bewusst dieses Buch ausgesucht und wrde es auch gerne Lesen . Aber 
dafr muss ich mir erst mal ein Mikroskop kaufen . Das Buch ist sehr dnn - aber die Schrift in Nanogrsse. Geht's noch 
kundenunfreundlicher ?25 frs Regal5 von 7 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. Angst vor Erfolg? Ein 
Lebensratgeber...Von Esther ThomaeIch empfehle diese informative Buch jedem Selbstndigen, der erkennen will, 
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warum er so erfolgreich ist oder wie er erfolgreicher werden kann und/oder auch warum er es bislang nicht war, jedem 
Berufsttigen (Freiberufler, Politiker eingeschlossen), jedem Schler, jedem Lehrer, allen Eltern, Erziehern eigentlich 
gibt es niemanden, dem dieses Buch nicht sehr hilfreich ist bzw. sein kann. Es ist sehr verstndlich geschrieben, 
manchen wird erst mit diesem Buch klar, was Erfolg berhaupt ist und wie man seine ngste erkennt und diese 
erfolgreich einsetzen kann.Eine groe Hilfe fr das ganze Leben, persnlich und beruflich erfolgreich und glcklich zu 
sein. Danke fr dieses tolle Buch! Esther Thomae, freiberufl. Journalistin

KurzbeschreibungSie wnschen sich Erfolg - aber der will sich einfach nicht einstellen? Wenn Sie gerne erfolgreich 
wren, es aber Ihrer Meinung nach (noch) nicht sind, knnten Sie sich im Grunde davor frchten und unbewusst Ihre 
eigenen Anstrengungen sabotieren. Immer wieder hlt die meist unbewusste Furcht vor Vernderung Menschen davon 
ab, ihre ersehnten Ziele zu erreichen. Insbesondere die Angst vor dem Scheitern kann ihnen im Weg stehen. Dieses 
Buch hilft Ihnen, latente ngste zu entlarven, sich ihnen zu stellen und sie zu berwinden. Sie erfahren, was Sie ganz 
konkret unternehmen knnen, um die angestrebten Ziele zu erreichen und wie Sie dabei Ihre eigene Erfolgsgeschichte 
schreiben."...ein uerst informativer und kompakt geschriebener Ratgeber, der einem hilft, die Steine des Misserfolgs, 
die in der eigenen Psyche oft genug den Weg versperren, beiseite zu rumen."Mag. Adam Silye, Knstler"Sehr grndlich 
und gut recherchiert, ohne dabei belehrend zu wirken. Das Buch motiviert sehr, sich mit der Thematik 
auseinanderzusetzen und daraus fr sich persnlich eine Lehre zu ziehen."Katharina Kuhlmann, HR-
ManagerinBuchrckseiteWer wagt, gewinnt doch viele Menschen frchten sich unbewusst vor Vernderungen und 
sabotieren sich unwissentlich immer wieder selbst. Dieses Buch entlarvt die Mechanismen und zeigt funktionierende 
Wege in ein wirklich erfolgreiches Leben. ein uerst informativer und kompakt geschriebener Ratgeber, der einem hilft, 
die Steine des Misserfolgs, die in der eigenen Psyche oft genug den Weg versperren, beiseite zu rumen. Mag. Adam 
Silye, KnstlerSehr grndlich und gut recherchiert, ohne dabei belehrend zu wirken. Das Buch motiviert sehr, sich mit 
der Thematik auseinanderzusetzen und daraus fr sich persnlich eine Lehre zu ziehen. Katharina Kuhlmann, HR-
ManagerinEinfach nur WOW! Dieses Buch htte ich schon vor 15 Jahren lesen sollen!Sandro Schafl echnerDer Inhalt 
Angst vor Erfolg Fallbeispiele und erprobte Strategien Was bedeutet Erfolg fr Sie? Eigenschaften erfolgreicher 
Menschen Muster wenig erfolgreicher Menschen Auswirkungen der Angst vor Erfolg Strategien, wie Sie trotz der 
Angst Erfolg haben Wie Sie Erfolgspflnzchen fr Ihre Kinder setzenDie Zielgruppen Erfahrene Berufspraktiker aller 
Ebenen und Bereiche Young Professionals, Berufseinsteiger und Studierende aller FachrichtungenDie AutorenDr. 
tech. habil. Maximilian Lackner, MBA, ist als Innovator, Investor und internationaler Manager ttig. Er ist erfolgreicher 
Autor mehrerer Bcher und Zeitschriftenbeitrge.Dr. Markus E. Huber ist systemischer Unternehmensberater, Coach, 
Kommunikationstrainer und Autor.ber den Autor und weitere MitwirkendeDr. tech. habil. Maximilian Lackner, MBA, 
ist als Innovator, Investor und internationaler Manager ttig. Er ist erfolgreicher Autor mehrerer Bcher und 
Zeitschriftenbeitrge.Dr. Markus E. Huber ist systemischer Unternehmensberater, Coach, Kommunikationstrainer und 
Autor. 


