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Grundlagen der anthroposophischen Medizin. Nein, es will mehr: Es will genauso aus der Anthroposophie heraus 
Grundlagen heutigen wissenschaftlichen Mensch- und Weltverstndnisses in ihren verschiedenen Ebenen beleuchten. 
Es zeigt sich hierbei wohlinformiert auf der Hhe zeitgenssischer Debatten in Philosophie, Anthropologie, 
Naturwissenschaften, Wissenschaftsgeschichte.Man ist also nach dessen Lektre auf jeden Fall bereichert: 1.) Man 
kennt die wesentlichen Grben (nicht die Nebengrben) zwischen dem derzeitigen wissenschaftlichen Mainstream und 
der Anthroposophie besser. 2.) Man kann neu ber tiefe Widersprchlichkeiten innerhalb unseres derzeitigen Welt- und 
Menschenbildes nachdenken. 3.) Auch Wesentliches aus der Anthroposophie hat man ein Stck kennengelernt auf eine 
Art, die sich offen und weitgehend undogmatisch prsentiert. Auf eine voraussetzungslose Art.Insofern wre dieses 
Buch meine erste Empfehlung, falls ein anthropologisch interessierter Wissenschaftler oder Arzt z.B. wissen wollte, 
warum es immer noch Anthroposophen gibt, obwohl man im ffentlich zugnglichen Gesamtwerk Steiner so viel abstrus 
wirkendes zu lesen bekommt, wenn man dieses wahllos irgendwo aufschlgt. Und es wre meine Empfehlung, falls 
jemand mit den Widersprchen zwischen wissenschaftlicher Theorie ber die Welt und Praxis in der Welt nicht 
klarkommt. Also eigentlich eine Empfehlung an jeden Arzt, der in seinen wissenschaftlichen Haltungen mehr sein will 
als Mediziner und sich den Luxus einer gewissen Nachdenklichkeit leistet.Ein groes Danke an Peter Heusser und die 
Institutionen, die ihm seine Arbeit ermglichen.6 von 11 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. Der 
Wissenschaftsbegriff der Anthroposophsichen MedizinVon Dr. Reinhard SchwarzPeter Heusser bergibt mit diesem 
Buch seine anthropologische Erkenntnisarbeit mit der Hauptfragestellung nach dem Wesen des Menschen der 
ffentlichkeitund diese sollte mit Freude dieses klar formulierte, wissenscahftlich bestens fundierte Buch zur Hand 
nehmen. Steienrs erkenntniswissenschaftliche SChriften und Geothes naturwissenschaftliche Erkenntnismethode sind 
benchmarks fr eine wissenschafltich belegbare Gesamtsicht des Menschen, wie sie heutzutage erforderlich ist.

KurzbeschreibungAnthroposophische und naturwissenschaftliche Konzepte in der Medizin gegen- oder 
miteinander?Zahlreiche Studien belegen: Der Wunsch nach komplementren medizinischen Methoden wchst. Oft 
suchen die Patienten hier, was sie in der Schulmedizin vermissen. Werden dort die Phnomene von Leben, Seele und 
Geist urschlich auf die Wechselwirkung von Moleklen zurckgefhrt, machen komplementrmedizinische Richtungen 
auch immaterielle Wirkprinzipien geltend. Daran entznden sich viele Kontroversen und eine Zusammenfhrung beider 
Sichtweisen fehlt bisher weitgehend.Peter Heusser zeigt am Beispiel der anthroposophischen Medizin, dass eine 
zeitgeme, wissenschaftlich belegbare Gesamtsicht des Menschen mglich ist, die materielle und immaterielle Faktoren 
gleichermaen anerkennt. Anhand von Rudolf Steiners erkenntniswissenschaftlichen Schriften und Goethes 
naturwissenschaftlicher Erkenntnismethode beleuchtet er Grundkonzepte der modernen Medizin und weist auf: Eine 
geisteswissenschaftliche Erweiterung der Naturwissenschaft ist unumgnglich. Seit Jahren mit groem Einsatz in der 
anthroposophischen Medizin und universitren Lehre und Forschung ttig, zeigt der Autor, wie eine in sich 
differenzierte, aber einheitliche medizinische Anthropologie und eine integrativmedizinische Therapieforschung im 
Sinne einer Evidenz-basierten Medizin ausgebaut werden knnen, um dem berechtigten Bedrfnis der Patienten nach 
umfassender Betreuung gerecht zu werden.Das Buch richtet sich an alle rzte und Wissenschaftler, insbesondere mit 
Schwerpunkt Anthroposophische Medizin, Komplementrmedizin und Integrative Medizin sowie Wissenschaftstheorie 
und Medizingeschichte.ber den Autor und weitere MitwirkendePeter Heusser Univ.-Prof. Dr. med., MME, Inhaber des 
Gerhard-Kienle-Lehrstuhls fr Medizintheorie, Integrative und Anthroposophische Medizin und Leiter des Zentrums fr 
Integrative Medizin an der Universitt Witten/Herdecke 


