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KundenrezensionenHilfreichste Kundenrezensionen5 von 6 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. Viele 
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AllgemeinpltzeVon Jude BunnyDas Buch verspricht im Titel Hilfe, herauszufinden, was man werden will.Dazu hat 
die Autorin eine enorme Fuelle von persnlichen Beispielen und statistischen Zahlen zusammengetragen, die aufzeigen, 
welche Richtungen(z.Bsp. Studium) und persnliche berlegungen (Bsp. privates Glck) bei der Berufswahl eine Rolle 
spielen knnten. Das Buch ist in der Wortwahl sehr schlicht und einfach geschrieben. Trotzdem: eine Hilfe, ein Weg, 
wie man zur eigenen persnlichen Entscheidung kommen kann, z.Bsp. konkret mit Strken- und Schwcheanalyse, ist es 
nicht. Als Person, die sich schon stark mit dem Thema beschftigt hat, war ich enttuscht ber die vielen Allgemeinpltze. 
Menschen, die wirklich wissen wollen, wo es lang geht , empfehle ich "Durchstarten zum Traumjob" von Bolles.0 von 
0 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. Das Buch ist sehr hilfreich und unterscheidet sich von anderen 
Bchern zu dem Thema BerufsfindungVon SummerEndlich mal ein anderes Buch zum Thema Berufsfindung.Ich habe 
dieses Buch verschlungen. Es hat mir viele Erkenntnisse allgemein ber das Berufsleben gebracht.Ich bin gerade fertig 
mit dem Abi und in jedem Buch zur Berufsfindung steht immer "mach was, dass dir Spa macht und deinen Interessen 
entspricht" aber ob man dann in den Beruf der einem Spa macht auch einen Job findet, danach fragt niemand.In dem 
Buch "Arbeit- Leben- Glck" werden auch andere Aspekt bercksichtigt z. B., dass nicht nur kreative Berufe einen 
glcklich machen, sondern es darauf ankommt, dass man einen Sinn darin sieht was man tut, auch wenn der Job nicht 
kreativ ist.Auch sehr gelungen sind verschiedene Lsungswege, wenn man z. B. feststellt, dass die aktuelle Ausbildung/ 
das Studium nicht das richtige ist.14 von 19 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. Einfach Klasse!!Von M. 
KemperDas Buch ist ein Muss nicht nur fr Menschen, die nicht wissen was sie werden sollen. Es schildert exakt die 
Problematiken und den Wert unserer Arbeit. Auerdem ist es leicht zu verstehen und einfach zu lesen. Sowohl die 
Schattenseiten als auch die guten Seiten der Arbeit werden deutlich. Viele Zahlen und Fakten erlutern dieses. Es 
verbindet die Begriffe Arbeit, Leben und Glck nachvollziehbar. Das Buch zeigt klar die Mglichkeiten auf unserem 
heutigen Arbeitsmarkt und gibt Theorien fr die Zukunft, wie sich der Arbeitsmarkt verndert und wie er sich bis heute 
schon verndert hat.Schlussendlich lobe ich das Buch sehr und es hat mir viel Spa gemacht das Buch zu lesen! 
Sicherlich bin ich jetzt um einige Informationen reicher.
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KurzbeschreibungDer Mensch und die Arbeit eine lebenslange BeziehungViele Schulabgnger und Studenten finden 
den Weg in die Arbeitswelt durch Versuch und Irrtum. Besser und zeitsparender ist es, vorher nachzudenken und sich 
bewusst zu machen, was man eigentlich will. Wie findet man heraus, was fr einen selbst das Richtige ist? Welche 
Ausbildung, welcher Beruf soll es sein? Wie sieht die Arbeitswelt berhaupt aus, und wie geht es darin zu? Und wie 
knnte nach einem gescheiterten Versuch ein vernnftiger Neustart aussehen? Bei all diesen Fragen, die vor der 
eigentlichen Berufswahl stehen, hilft dieses Buch. Es leitet zum Nachdenken an ber die eigenen Mglichkeiten und ber 
den dazu passenden Beruf. Nur so knnen Ausbildung und Berufseinstieg der erste Schritt in eine glckliche und 
gelingende Arbeitsbiografie werden. Der Verlag ber das BuchEine unverzichtbare Lektre fr alle, die ber ihre berufliche 
Zukunft nachdenken. KunterbuntDie Lektre bietet vielfltige Infos, kurzweilig und interessant verpackt. 
Braunschweiger Zeitungber den Autor und weitere MitwirkendeGina Schulze, studierte Soziologie und Germanistik. 
Sie war Redakteurin bei verschiedenen Zeitschriften und ist seit etlichen Jahren freie Buchautorin. Arbeit, Leben, Glck 
ist ihr erstes Buch in der dtv Reihe Hanser. Sie lebt in Erlangen. 


