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Von Ursel Bhring, Helga Ell-Beiser, Michaela Girsch : Arbeitsheft M oder ne Heilpflanzenkunde:
Wirkstoffruppen, Indikationen, Anwendungen before purchasing it in order to gage whether or not it would be
worth my time, and all praised Arbeitsheft Moderne Heilpflanzenkunde: Wirkstoffruppen, Indikationen,
Anwendungen:

KundenrezensionenHilfreichste Kundenrezensionen47 von 47 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich.
Autsch...Von Gabrielel ch dachte, ich mach das mal eben mit links... ;-) Schlielich hab ich Pflanzenheilkunde studiert.
Aber ich musste feststellen, dass "man" sich eine gewisse Routine mit "seinen” Pflanzen angewhnt. Natrlich hab ich


http://f3db.com/pub/links.php?id=3830473710

Ursel Bhrings Bcher al's Flaggschiffe der deutschen Kruterheilkunde im Schrank und schpfe auch fleissig ausihrem
Erfahrungsschatz. Aber dann... die Fragen einfach, aber doch erschpfend. Welche Kruter gibt es denn noch (als die
beiden, die du immer nimmst) bei der und der Indikation...?Ich denke mal, wre dieses Bchlein ein Test fr mich
gewesen, htte ich wohl bestanden, musste hier und da aber doch die eine oder andere L cke zugeben, weil eben Vieles
passives Wissen ist, dass man nicht unbedingt sofort abrufen kann.Ich war auch skeptisch, ob man berhaupt geballtes
Wissen in so einem schmalen Heftchen abfragen kann. Man kann - das sei gleich mal vorweggeschickt.Durch das
Abfragen per Lckentext, leeren Tabellen, Fragen, jaauch mal einem Kreuzwortrtsel kommt kein "Pauk-" oder
"Klausurgefhl™ auf und das Lernen wird kurzweilig. So ein Buch hat in der Kruterkunde wirklich gefehlit. Es hilft das
Wissen aus dem Buchregal ins Hirn zu kriegen. Und das Problem haben wohl die meisten.Eindeutige, ausdrckliche
Kaufempfehlung fr Therapeuten, aber auch Mtter als Familiengesundheitsoberhupter, die zu aten und bewhrten
Hausmitteln zurckwollen.4 von 4 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. Ursel Bhring ist halt Top!Von
Christine W.Habe einige Bcher und Lernmaterial von Ursel Bhring.Auch fr dieses Arbeitsheft muss man Frau Bhring's
Arbeitinnerhalb der Phytotherapie einfach einen Platz auf demPodest einrumen. Sie gehrt einfach zu Fachautorenund
sollte unbedingt auf die Wunschliste fr Leute, diesich mit Pflanzenkunde beschftigen.0 von 0 Kunden fanden die
folgende Rezension hilfreich. Gut zum LernenVon Christianewie immer, Lieferung am nchsten Tag. Mit diesem
Arbeitsheft kann man sehr gut nacharbeiten, was man im Unterricht gelernt hat. Man kann auf diese Weise wunderbar
seinen Wissensstand kontrollieren.

ProduktbeschreibungBroschiertes BuchK ommentierte Aufgaben zum " Praxis-Lehrbuch der modernen
Heilpflanzenkunde" fr alle, dieihr Wissen aktiv und mit Spa nachhaltig prfen und vertiefen mchten.Ein Arbeitsheft,
das didaktisch und ansprechend illustriert eine wichtige Untersttzung beim Lernen oder Nachbearbeiten des
wichtigsten bzw. schwierigsten Stoffs bietet, z.B. der Wirkstoffgruppen.Nachhaltiges Lernen mit Spa und Erfolg:-
Aktives Erarbeiten und Verfestigen des Lernstoffes mit Spa. Mehr Sicherheit durch berprfung des eigenen Wissens-
Ansprechende Darstellung des Inhaltes- Fr Einsteiger und Fortgeschrittene

KurzbeschreibungK ommentierte Aufgaben zum "Praxis-L ehrbuch der modernen Heilpflanzenkunde" (ISBN 978-3-
8304-9163-7) fr alle, die ihr Wissen aktiv und mit Spa nachhaltig prfen und vertiefen mchten.Ein Arbeitsheft, das
didaktisch und ansprechend illustriert eine wichtige Untersttzung beim Lernen oder Nachbearbeiten des wichtigsten
bzw. schwierigsten Stoffs bietet, z.B. der Wirkstoffgruppen.Nachhaltiges Lernen mit Spaund Erfolg:o Aktives
Erarbeiten und Verfestigen des Lernstoffes mit Spa. Mehr Sicherheit durch berprfung des eigenen Wissenso
Ansprechende Darstellung des Inhalteso Fr Einsteiger und Fortgeschritteneber den Autor und weitere
MitwirkendeUrsel Bhring, Jahrgang 1950, ist Heil praktikerin, Krankenschwester, Natur- und Umweltpdagogin und
Phytotherapeutin.lhre Arbeit ist geprgt durch eine tiefe Verbundenheit mit den Pflanzen # ihre innere Triebfeder fr die
intensive Beschftigung mit Heilpflanzen. Seit vielen Jahren ist sie als Dozentin fr Pflanzenheilkunde an verschiedenen
Institutionen im In- und Ausland ttig.Ursel Bhring ist als Autorin von Fachbchern, darunter das Praxis-Lehrbuch der
modernen Heilpflanzenkunde und Heilpflanzen-Artikeln im In- und Ausland bekannt und wirkt regelmig bei Radio-
und Fernsehsendungen mit. Im August 2001 wurde ihr fr ihr Engagement in der Pflanzenheilkunde der #Regiopreis fr
Gesundheit und Ernhrung# (Freiburg) vom Kulturfrderkreis der Wirtschaft verliehen.1997 grndete sie die Freiburger
Heilpflanzenschule mit dem Ziel, das traditionelle Wissen ber Kruterheilkunde wieder aufzugreifen und mit den
neuesten Erkenntnissen der Phytomedizin zu verbinden.2002 wurde ihr kompetentes und gleichzeitig praxisnahes
Unterrichtskonzept durch den FVDH (Freier Verband Deutscher Hellpraktiker) zertifiziert. Neben einjhrigen
berufsbegleitenden Phytotherapie-Grundausbildungen werden an der Schule auch Aufbaukurse in Phytotherapie sowie
Kurzausbildungen in Kinder- und Frauen-Naturheilkunde mit Schwerpunkt Phytotherapie, Kruterwerkstatt,
Aromatherapie und andere weiterfhrende Seminare und Ausbildungen angeboten. Die Aushildungen richten sich an
Heilpraktiker, Therapeuten aus Heil- und Pflegeberufen, an Medizinstudenten und ebenso an interessierte Laien, die
sich einen alternativen Umgang mit der Medizin aneignen wollen und mehr Eigenverantwortlichkeit fr ihre
Gesundheit bernehmen mchten.E-Mail: info@heilpflanzenschule.de; www.heilpflanzenschule.deHelga Ell-Beiser,
Jahrgang 1968, ist Mitarbeiterin der Freiburger Heilpflanzenschule und seit 1997 als Heilpraktikerin in eigener Praxis
ttig. Als Dozentin gibt sie ihr Wissen mit viel Freude an verschiedenen Institutionen weiter. Die Verbundenheit zur
Natur und insbesondere zu den Heilpflanzen fhrte sie auf den Weg zur Naturheilkunde. Die Kruter begleiten sie seit
vielen Jahren auch privat, dalhr Mann Rudi Beiser direkt am Haus Heil pflanzen biologisch anbaut und unter der
Marke #La Luna Krutermanufaktur# als Tee vertreibt. Schwerpunkt ihrer Praxisarbeit ist die Phytotherapie sowie
Homopathie, Ernhrungs- und Bachbltentherapie sowie manuelle Behandlungen: sanfte Chirotherapie, Rcken- und
Fureflexzonenmassagen. Zudem hat Helga Ell-Beiser psychotherapeutische Zusatzausbildungen absolviert. Zur
Kinderheilkunde kam sie durch ihre Erfahrungen as Mutter mit dem Kranksein der beiden Tchter und den vielen
kleinen Patienten in der Praxis.E-Mail: Ell-Beiser.Helga@web.deMichaela Girsch, Jahrgang 1965, ist Dozentin an der
Freiburger Heilpflanzenschule und seit 17 Jahren als Heil praktikerin ttig, davon 11 Jahre in eigener Praxis. Seit ihrer
Jugend beschftigt sie sich mit Heilpflanzen und deren Anwendungen. Diese Beschftigung vertiefte siein einer



dreijhrigen Ausbildung an der Fachschule zur Aus- und Weiterbildung der Heilpraktiker in Norddeutschland e.V. von
1987#1990. Schwerpunkt ihrer Praxisttigkeit sind die Heilpflanzen. Zu den weiteren Schwerpunkten zhlen
Ausleitungsverfahren, Fureflexzonenmassage, Ohrakupunktur und Bachbltentherapie. Seit 10 Jahren arbeitet Michaela
Girsch auch als Referentin und Dozentin der Phytotherapie. Durch ihre Tochter konnte sie zudem viel Erfahrung in der
Kinderheilkunde sammeln. Aus der Begegnung mit zahlreichen Kindern und ratsuchenden Elternin



