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Von Shirley Price, Len Price : Aromatherapie. Praxishandbuch fr Pflege-, Kosmetik- und Gesundheitsberufe 
before purchasing it in order to gage whether or not it would be worth my time, and all praised Aromatherapie. 
Praxishandbuch fr Pflege-, Kosmetik- und Gesundheitsberufe: 

KundenrezensionenHilfreichste Kundenrezensionen61 von 63 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. 
Professionelle Aromatherapie!Von Stark GabrielaEin unglaublich fundiertes Buch ber die medizinische Anwendung 
und Wirkweisen therischer le, denn gerade zu diesem Thema ist wirklich gute Literatur rar. Geschrieben hat das Buch 
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Shirley Price, eine der fhrendsten Aromatherapeutinnen Grobritanniens.So finden sich viele Tabellen ber einzelne 
Eigenschaften therischer le und ihre spezifische Wirkung auf unterschiedliche Viren, Bakterien, Pilze und das 
Hormonsystem, Verdauungssystem usw. Deren Wirkung durch Studien wissenschaftlich belegt wurden. Es wird 
ebenso ber verschiedene Studien und deren Ergebnisse berichtet, um die Wirksamkeit therischer le bei 
unterschiedlichen Erkrankungen zu belegen.Dazu gibt es unzhlige Krankengeschichten und Fallbeispiele, die zeigen, 
wie aromatherapeutische Arbeit in der Praxis aussieht und vor allem mit welchen Dosierungen der therischen le hier 
auch gearbeitet wird. Im Anhang finden sich einige ausgewhlte therische le, deren Wirkweise im medizinischen Alltag 
und was Studien und Beobachtungen am Patienten dazu noch ergeben haben.Ebenso gibt es viele Infos aus der Praxis 
rund um die Krankenpflege, ber Schwangerschaft und Geburt, Stress, kardiologische Intensivpflege in den Kliniken, 
Menschen mit Lernbehinderungen, Pflege alter Menschen und Sterbebegleitung. Ein sehr vielfltiger Quellennachweis 
zu den einzelnen Kapiteln bietet zustzlichen Lesestoff, allerdings dann meist in englischer oder franzsischer 
Sprache.Alles in allem ein Buch, dass sich zwar hauptschlich an rzte/Heilpraktiker und Pflegeberufe wendet, aber auch 
fr den interessierten Laien, der sich fundiert mit der Aromatherapie auseinander setzen mchte.Ein ganz besonderes 
Kapitel widmet sich auch der Qualitt der verwendeten therischen le. Denn eins ist klar, wirkliche Erfolge lassen sich 
nur mit einem naturbelassenen therischen l erzielen, dass so verwendet wird, wie es aus der Destillation kommt. Denn 
die standardisierte Handelware und auch die Qualitt der diversen Arzneibcher wird in der Aromatherapie nicht 
verwendet. Warum? Auch das erklrt dieses Buch.0 von 0 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. Sehr 
UmfangreichVon -Kunde CarmenDieses Buch glnzt mir fundiertem Wissen und hilfreichen Fallbeispielen. Es ist sehr 
Umfang und Lehrreich. Doch wrde ich es nicht unbedingt in Laienhnde empfehlen, den mit Dften kann man auch viel 
Schaden anrichten. Fr Anwender mit einem Medizinischen Grundwissen ist es sehr Hilfreich und in der Praxis auf alle 
Flle einsetzbar. 560 Seiten vollgepackt mit Wissen brauchen seine Zeit des Lernens und des Verstehens, ich finde 
dieses Buch sollte in den Praxisalltag eingebunden werden. Aber es fehlt mir in diesem Buch etwas die bersicht, das 
einfache zurechtfinden. Man kann mit Sicherheit viele Begleiterkrankungen schon mit der Richtigen Aromatherapie 
beheben und so ein Minimum an Chemie einsetzen.0 von 0 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. Gutes, 
empfehlenswertes BuchVon Forum Essenzia e. V.Und wie lautet das Fazit? Dieses Buch liefert einen breiten 
Hintergrund zur Aromatherapie, ohne dafr Tabelle um Tabelle aufzulisten, sodass man es jedem anspruchsvoll 
arbeitenden Therapeuten sehr empfehlen kann. Eine detailliertere Rezension finden Sie in FORUM 34.

ProduktbeschreibungPraxishandbuch fr Pflege-, Kosmetik- und GesundheitsberufeBroschiertes BuchShirley und Len 
Price, die britischen Experten fr Aromatherapie, legen ihr erfolgreiches Standardwerk fr Kosmetikerinnen sowie 
Pflege- und Gesundheitsberufe in vollstndig berarbeiteter und erweiterter Form vor.Professionell, fundiert und 
praxisorientiert stellen sie die Grundlagen der Aromatherapie dar und zeigen, wann sie wie, wo und bei wem 
eingesetzt werden kann.Sie beschreiben therische le aus wissenschaftlicher Sicht einschlielich deren Entstehung, 
Chemie, Qualitt, Wirkung und Sicherheit. Der Grundlagenteil erklrt, wie therische le vom Krper aufgenommen 
werden und welche Bedeutung Berhrung und Dfte fr Leib und Seele haben. Die Anwendung der Aromatherapie wird 
beschrieben whrend Schwangerschaft und Geburt, bei Menschen mit Lernbehinderungen, Stress, in der 
kardiologischen Intensivpflege, der ambulanten Pflege und der Palliativpflege.

KurzbeschreibungShirley und Len Price, die britischen Experten fr Aromatherapie, legen ihr erfolgreiches 
Standardwerk fr Kosmetikerinnen sowie Pflege- und Gesundheitsberufe in vollstndig berarbeiteter und erweiterter 
Form vor. Professionell, fundiert und praxisorientiert stellen sie die Grundlagen der Aromatherapie dar und zeigen, 
wann sie wie, wo und bei wem eingesetzt werden kann. Sie beschreiben therische le aus wissenschaftlicher Sicht 
einschlielich ihrer Entstehung, Chemie, Qualitt, Wirkung und Sicherheit. Der Grundlagenteil erklrt, wie therische le 
vom Krper aufgenommen werden und welche Bedeutung Berhrung und Dfte fr Leib und Seele haben. Die Anwendung 
der Aromatherapie wird beschrieben whrend Schwangerschaft und Geburt, bei Menschen mit Lernbehinderungen, 
Stress, in der kardiologischen Intensivpflege, der ambulanten Pflege und der Palliativpflege. 


