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Von Bernard Jakoby : Die Brcke zum Licht: Nahtod-Erfahrung als Hoffnung  before purchasing it in order to 
gage whether or not it would be worth my time, and all praised Die Brcke zum Licht: Nahtod-Erfahrung als Hoffnung: 

KundenrezensionenHilfreichste Kundenrezensionen3 von 3 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. Ein 
interessantes und lehrreiches Buch ber unser aller EndeVon Winfried BrinkmeierRezension des Buches Die Brcke 
zum Licht Nahtoderfahrung als Hoffnung von Bernhard JakobyDieses Buch befasst sich mit dem Tod. Der Tod ist ein 
ungeliebtes Thema, das am liebsten verdrngt wird. Warum eigentlich? Wir lteren sollten uns mit dem Tod befassen. 

http://f3db.com/pub/links.php?id=3499615991


Denn er kommt unaufhaltsam nher. Whrend die Geburt unabhngig von unseren Gedanken geschieht, wir werden quasi 
unabhngig vom eigenen Willen ins Leben gepresst, knnen wir uns mit dem Tod schon vorher gedanklich und seelisch 
befassen. Dies tut dieses Buch.In einem historischen Abriss befasst sich das Buch mit der Schweizer rztin Elisabeth 
Kbler-Ross, die die Wegbereiterin der Sterbeforschung war. Sie hatte sich in den 1960er Jahren zuerst an die Betten 
von Sterbenden gesetzt und sie ber ihre Gefhle reden lassen. In verschiedenen Kapiteln wird die Nahtoderfahrung 
genau beleuchtet, ber Tod und Mystik, ber den Tod in den monotheistischen Religionen geschrieben, ber Kontakte mit 
Verstorbenen, ber den heutigen Umgang mit Sterben, Tod und Trauer und last not least ber den Sinn des Lebens. In 
einem eigenen Kapitel geht es darum, was wir von den Nahtoderfahrungen fr unser eigenes Leben lernen knnen. 
Nmlich dass der Tod nichts ist, wovor wir uns frchten mssen. Und dass das Wichtigste im Leben die Liebe ist. Und 
dass wir uns selbst und anderen so viel Liebe geben sollten wie mglich. Und dass wir aus den Nahtoderfahrungen 
lernen knnen, im Augenblick zu leben. Nicht die Vergangenheit und nicht die Zukunft sind das Wichtigste; das 
Wichtigste ist das Jetzt.Das Buch ist lesenswert. Weil es uns mit einer ungeliebten Materie konfrontiert, die uns allen 
eigen ist. Der Tod ist unbeliebt, weil es dann endgltig mit uns aus zu sein scheint. Zumindest auf der krperlichen 
Ebene. Wir haben viele ngste vor ihm, der eine mehr, der andere weniger. Diese ngste versucht das Buch zu nehmen. 
Wir erfahren viel vom Tod und auch viel vom Leben. Zum Beispiel die Wichtigkeit der Liebe. Und das Gott Liebe ist. 
Und vieles anderes mehr. Die Lektre dieses Buches war fr mich ein Gewinn. Ich kann es uneingeschrnkt 
weiterempfehlen.4 von 5 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. So natrlich, dass es wahr sein kannVon 
GrterichNahtod-Erfahrungen, dass sind Erfahrungen, die ich zumindest noch nie gemacht habe. Aber ich war sehr 
neugierig drauf. Da auch ein Freund meines Mannes gestorben ist, stellt man sich ja so viele Fragen. Fragen ber den 
tieferen Sinn des Lebens. Warum ist er gestorben und warum kein anderer? Und warum ist er so schnell weggegangen 
und die entscheidende Frage: Wo ist er jetzt?? Er wird so vermissen. Ich muss den neuesten medizinischen Studien in 
Europa ber Nahtod-Erfahrungen glauben, dass ein Bewusstsein unabhngig vom Krper existiert. Der Tod ist nur ein 
bergang, was sich immer wieder durch das Erleben Sterbender gezeigt wird. Der Autor erlutert in diesem Buch immer 
wieder die Erlebnisse von Betroffener und nimmt mir beim Lesen ein wenig die Angst vor dem Sterben. Wenn unser 
Freund dies auch erlebt hat, bin ich beruhigt. Dann bin ich berzeugt, dass es ihm gut geht. Wenn ich ein paar Tage 
nicht in diesem Buch gelesen habe, kommen wieder Zweifel. Trotzdem bin ich dankbar fr dieses Buch und die sich 
gleichen (und deshalb auch wahren?!!!) Erzhlung der verschiedensten Menschen.1 von 1 Kunden fanden die folgende 
Rezension hilfreich. Gut verstndlich geschriebenes BuchVon Jrgen MertensDas Buch ist gut und fr den Leser 
verstndlich geschrieben. Durch das Buch bekommt der Leser eine positive Sichtweise auf das Leben nach dem Tod.

KurzbeschreibungNahtod-Erfahrungen enthllen den tieferen Sinn des Lebens.Neueste medizinische Studien in Europa 
ber Nahtod-Erfahrungen zeigen, dass Bewusstsein unabhngig vom Krper existiert. Der Tod ist nur ein bergang, was 
sich immer wieder durch das Erleben Sterbender zeigt: Die wesentlichen Ablufe der Nahtod-Erfahrung stind im 
Sterbeprozess sichtbar.Bernard Jakoby erlutert in diesem Buch die Erlebnisse zahlreicher Betroffener und nimmt dem 
Leser dadurch die Angst vor dem Sterben.ber den Autor und weitere MitwirkendeBernard Jakoby, 1957 in 
Cloppenburg geboren, arbeitet seit vielen Jahren als Dozent fr Sterbeforschung in Berlin. Er hlt Vortrge und Seminare 
ber den Tod und das Leben danach in Deutschland, sterreich und der Schweiz und gilt als Kapazitt der modernen 
Sterbeforschung. 


