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KundenrezensionenHilfreichste Kundenrezensionen1 von 1 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. Vom 
High-Light zur ErleuchtungVon Ein LeserDie Biografie des etwas anderen "Lamas aus dem Norden" ist durchaus 
interessant und zeigt, wie eine Drogenkarriere zur Erleuchtung und bleibenden, den menschen wandelnden Einsichten 
fhren kann.

http://f3db.com/pub/links.php?id=3899019520


KurzbeschreibungAuf abenteuerlichen Reisen und in wachsender Zusammenarbeit mit den wichtigsten 
Meditationsmeistern lernten sie die Welt des Diamantweg-Buddhismus kennen und wurden selbst Trger seiner Mittel. 
Nach drei aufregenden Lehrjahren in den Himalayas bat sie der Karmapa, die Lehre in den Westen zu bringen.Seitdem 
reisen die beiden rund um die Welt. Lama Ole hat bis heute ber 400 Meditationszentren der tibetischen Karma-Kagy-
Schule gegrndet. Mit unermdlichem Einsatz arbeitet er daran, dass die einmalige Philosophie, Psychologie und vor 
allem die bertragung und die Meditationsmittel Tibets nicht mit dem Land und seiner Eigenart verloren gehen. Hannah 
Nydahl wurde zustzlich vom 16. Karmapa gebeten, die fhrenden tibetischen Lehrer zu begleiten und fr sie zu 
bersetzen. Sie fhrt diese Arbeit noch heute fort. Auf ihrer Hochzeitsreise 1968 nach Nepal begegneten Hannah und Ole 
Nydahl als einige der ersten Westler dem Diamantweg-Buddhismus. Schon 1969 wurden sie hier Schler des ersten 
bewusst wiedergeborenen Lama Gyalwa Karmapa, dem 'Knig der Yogis'. Die Kraft der Kagy oder 'mndlich 
bertragenen Meditationsschule des tibetischen Buddhismus' sollte ihr Leben grundlegend verndern.ber den Autor und 
weitere MitwirkendeLama Ole Nydahl, geboren 1941, Magister in Philosophie und mit wilder Hippie-Vergangenheit, 
weist seit Jahren Tausende von Schlern in die Welt des tibetischen Buddhismus ein. Besonderes Augenmerk legt er 
darauf, die Essenz der buddhistischen Lehre fr den westlichen Menschen zu interpretieren und leb- und erfahrbar zu 
machen. 


