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KundenrezensionenHilfreichste Kundenrezensionen0 von 1 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. Schnes 

http://f3db.com/pub/links.php?id=3423345187


BuchVon RALLESchn geschriebens Buch, das ich mit viel Neugier lese. Allen zu empfehlen, die sich fr ein solches 
Thema interessieren oder in dem Arbeit arbeiten.5 von 10 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. Sterben ab 
der GeburtVon M. MoerthDer frhere sterreichische Bundeskanzler Wolfgang Schssel antwortete auf die Frage, wo er 
denn vermutlich in 35 Jahren sein werde: "Im Grab." Und dabei lachte er recht herzlich.Was denn daran so lustig sei, 
wenn man im Grab liege und tot sei?Daran sei gar nichts lustig, da in diesem Grab ja nicht er selbst, nur die Hlle 
liegen werde.Und wo er sich dann sehe?"Im LIcht."Das Buch erfllte meine Erwartungen - vertiefte meine Hoffnungen, 
dmpfte meine ngste.

Pressestimmen"Mit Die innere Kunst vom Leben und vom Sterben berreicht Rodney Smith allen von uns, die an 
innerer Freiheit interessiert sind, eine wertvolle Gabe. Aus einem ungewhnlich reichen Erfahrungshintergrund 
schpfend, vermittelt er uns die Weisheit, die er sowohl aus seinen Jahren als buddhistischer Mnch und Lehrer als auch 
aus seiner langen Beschftigung mit der Hospiz-Bewegung gewonnen hat. Beide dieser tiefen Quellen seines Lebens 
bereichern einander und finden Ausdruck in diesem hilfreichen und inspirierenden Buch."(Joseph 
Goldstein)KurzbeschreibungEs macht mir nichts aus zu sterben, ich mchte nur nicht dabei sein, wenn's passiert - so 
geht Woody Allen mit der Angst vor dem Tod um. Wie wir die bergnge des Lebens bewltigen, ist entscheidend fr 
unser psychisches Wohlbefinden. Vom Buddhismus inspiriert gibt Rodney Smith einen Einblick wie Sterbende die 
ngste berwunden haben und was er selbst von ihnen gelernt hat. Die Auseinandersetzung mit dem Tod fhrt zu einem 
tieferen Verstndnis des Lebens.ber den Autor und weitere MitwirkendeRodney Smith lebte einige Jahre als 
buddhistischer Mnch in Thailand. Danach kehrte er in seine Heimat USA zurck, um als Hospizarbeiter Sterbenden zu 
helfen. 


