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Von Heiko Hrnicke: Die neue Freiheit before purchasing it in order to gage whether or not it would be worth my
time, and al praised Die neue Freiheit:

ProduktbeschreibungDer Wechsel vom Berufsleben in den Ruhestand ist Glck und zugleich Herausforderung. Wenn
"der Wecker nicht mehr klingelt”, ist das L eben noch lange nicht zu Ende: Die neue Freiheit birgt viele Mglichkeiten,
sich aufzumachen - und bringt doch auch ngste und Schwierigkeiten mit sich. / / Ganz praktisch und frei von Klischees
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beschreibt Heiko Hrnicke, wie man sich auf diese L ebensphase vorbereiten und sie aktiv und verantwortlich gestalten
kann. / / In diesem Buch entfaltet der Autor Gottes ermutigende Perspektive fr die Generation plus, etwa: / / - reif und
mndig werden / - neu nach der eigenen Berufung fragen / - vershnte Beziehungen suchen / - loslassen und neu
anfangen / - Frucht bringen/ - Vorbild sein/ - ...

PressestimmenSpannend und ermutigend. (Die Gemeinde)L ebensnah und fundiert, hilfreich fr jeden Pensionr und alle,
die schon davon trumen. Sehr empfehlenswert auch fr Pastoren! (Charisma)Vielen, die nach diesem Buch greifen,
wird es gehen wie mir: Man liest esin einem Zug, freut sich ber neue Perspektiven und kann es nicht einfach ins
Bcherregal stellen ... (Horst Marquardt)K urzbeschreibungDer Wechsel vom Berufsleben in den Ruhestand ist Glck
und zugleich Herausforderung. Wenn der Wecker nicht mehr klingelt , ist das Leben noch lange nicht zu Ende: Die
neue Freiheit birgt viele Mglichkeiten, sich aufzumachen und bringt doch auch ngste und Schwierigkeiten mit sich.
Ganz praktisch und frei von Klischees beschreibt Heiko Hrnicke, wie man sich auf diese L ebensphase vorbereiten und
sie aktiv und verantwortlich gestalten kann. In diesem Buch entfaltet der Autor Gottes ermutigende Perspektive fr die
Generation plus, etwa: reif und mndig werden, neu nach der eigenen Berufung fragen, vershnte Beziehungen suchen,
loslassen und neu anfangen, Frucht bringen, Vorbild sein ...ber den Autor und weitere MitwirkendeHeiko Hrnicke,
geboren 1927, war Professor fr Biologie. Er wurde mit 51 Jahren Christ und lie sich mit 60 beurlauben, um sich
gemeinsam mit seiner Frau Christel im Bereich Gemeindeaufbau (Kleingruppen, Jngerschaft, Glaubenskurse) zu
engagieren. Heute liegt ihr Schwerpunkt darauf, Christen im dritten Lebensalter zu inspirieren. Hrnickes haben zwei
erwachsene Shne und leben in Stuttgart.



