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KundenrezensionenHilfreichste Kundenrezensionen6 von 7 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. fr 
Anfnger und Laien wenig geeignetVon Ein KundeHalte ebenfalls den "Steinschlssel" fr eines der besten Bcher zu 
dieser Thematik und erwartete nun ein ebenso reichhaltiges Nachschlagwerk. In den 'neuen Heilsteinen' allerdings 
folgen den -zugegeben sehr interessanten- Ausfhrungen ber lediglich eine Handvoll Steine langwierige Darlegungen 
ber Aura-Typen und Legemuster, die etwa die Hlfte des Buches einnehmen. Dem interessierten Laien drften sie 
herzlich wenig ntzen, oder besitzt ein Nicht-Fachmann tatschlich diese Riesenauswahl an Steinen, die fr die 
komplizierten Legemuster erforderlich sind? Und nicht jeder von uns hat ein 'Helferchen' zur Hand, der ihm die edlen 
Steinchen korrekt auf den Krper placiert...Vielleicht ist dieses Buch fr den professionellen Steinarbeiter unverzichtbar, 
der durchschnittliche Steinliebhaber kann sein Geld in fr ihn informativeren Werken anlegen (z.B. Laura Lorenzo).6 
von 9 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. sehr empfehlenswertVon Ein KundeAuch in ihrem 2.Buch ber 
die Heilwirkungen von eher unbekannteren Heilsteinen fhrt Sofia Sienko ihren originellen und doch sehr persnlichen 
Schreibstil fort. Jedoch nicht nur die Art, wie sie schreibt, sondern besonders was sie schreibt ist usserst berzeugend 
und treffend !3 von 6 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. Faszinierende Welt der SteineVon Julia 
Alefelderschon das erste Buch von Frau Sienko hat mich inspiriert und begeistert. Das neuere Werk ist mittlerweile 
ein unentbehrliches Nachschlagewerk geworden. Frau Sienkos Humor, ihre tiefgrndigen Bemerkungen, sprechen mich 
sehr an. Dazu die Beschreibungen vieler Steine, die erst einmal von mir entdeckt und natrlich probiert werden wollten. 
Eine echte Herausforderung an so manchen Stein zu gelangen tat und tut sich auf. Ich halte es hier mit dem I Ging: 
Frdernd ist Beharrlichkeit.Julia V. Alefelder

ProduktbeschreibungSofia Sienkos neues Buch ist eine praxisnahe Fortfhrung ihres ersten BuchesDer Steinschlssel - 
eine inspirierende Lektre fr alle, die mit Steinenergienarbeiten. Die neuesten Erkenntnisse der Heilpraktikerin auf dem 
Gebietder Edelsteintherapie und ihre Liebe zu Kristallen sind in diesem Buchvereint. Es zeichnet sich aus durch die 
prgnante Darstellung neuer,bisher noch selten gebrauchter, Heilsteine. Wir lernen eine jede dieserSteinwesenheiten 
mit ihren unverwechselbaren Wirkungen in ihrer Einzigartigkeitkennen und erfahren, worin sie sich von den 
wohlbekannten, gutbeschriebenenSorten unterscheidet. Die Behandlungsmglichkeiten mit Kristallen knnenalso in 
Zukunft ergnzt und bereichert werden. Auerdem sind erstmals diewichtigsten Heilstein-Legemuster fr hufige 
Beschwerden der einzelnenKrperregionen zusammengestellt. Darber hinaus kann man sich ber 
Auratypen,Auraschutzauflagen, Aura-Entspannung bzw. -Belebung informieren und findetzudem 
Entgiftungssteigerer, Sonnnengeflechtsstrker, Mittel zur berwindungvon Nachmittagstiefs u.v.m. Ein unentbehrliches 
Handbuch fr alle, dieauf dem neuesten Stand der Heilsteinenergien sein mchten.

KurzbeschreibungSofia Sienkos neues Buch ist eine praxisnahe Fortfhrung ihres ersten Buches Der Steinschlssel - 
eine inspirierende Lektre fr alle, die mit Steinenergien arbeiten. Die neuesten Erkenntnisse der Heilpraktikerin auf dem 
Gebiet der Edelsteintherapie und ihre Liebe zu Kristallen sind in diesem Buch vereint. Es zeichnet sich aus durch die 
prgnante Darstellung neuer, bisher noch selten gebrauchter, Heilsteine. Wir lernen eine jede dieser Steinwesenheiten 
mit ihren unverwechselbaren Wirkungen in ihrer Einzigartigkeit kennen und erfahren, worin sie sich von den 
wohlbekannten, gutbeschriebenen Sorten unterscheidet. Die Behandlungsmglichkeiten mit Kristallen knnen also in 
Zukunft ergnzt und bereichert werden. Auerdem sind erstmals die wichtigsten Heilstein-Legemuster fr hufige 
Beschwerden der einzelnen Krperregionen zusammengestellt. Darber hinaus kann man sich ber Auratypen, 
Auraschutzauflagen, Aura-Entspannung bzw. -Belebung informieren und findet zudem Entgiftungssteigerer, 
Sonnnengeflechtsstrker, Mittel zur berwindung von Nachmittagstiefs u.v.m. Ein unentbehrliches Handbuch fr alle, die 
auf dem neuesten Stand der Heilsteinenergien sein mchten.ber den Autor und weitere MitwirkendeDr. Sofia Sienko ist 
Jahrgang 1958. 1979 Ausbildung und Praxis als Masseurin und medizinische Bademeisterin. Spter Ausbildung zur 
Diplom-Biologin. 1992 Doktorgrad im Fachbereich Virologie an der Medizinischen Mikrobiologie und Immunologie 
der Universitt Bonn. ber 20 Jahre aktive Beschftigung mit Esoterik, seit 1990 mit dem Schwerpunkt Edelsteine. Sofia 
Sienko hlt Seminare ber Edelsteine und bert interessierte Personen. Dr. Sofia Sienko ist seit 1997 selbstndig ttig als 
Heilpraktikerin in Bonn mit dem Schwerpunkt Edelsteine, Heilenergie, Klassische Homopathie. 


