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Von Oskar Marti, Ulla Mayer-Raichle : Likr Bowle Sirup: 400 Rezepte aus der Natur mit und ohne Alkohol 
before purchasing it in order to gage whether or not it would be worth my time, and all praised Likr Bowle Sirup: 400 
Rezepte aus der Natur mit und ohne Alkohol: 

KundenrezensionenHilfreichste Kundenrezensionen2 von 2 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. Frhling 
liegt in der Luft...Von MontklamottDie ersten warmen Sonnenstrahlen wecken die Natur aus dem Winterschlaf. 
Schlsselblumen, Huflattich und Veilchen verbreiten ihren verfhrerischen Duft. Ein ganzes Pflanzen-, Blten- und 
Frchtejahr steht vor der Tr, und sein Rhythmus bestimmt auch die Ordnung dieses Buches. Die Sortierung der Rezepte 
nach Jahreszeit und Saison mag fr den einen oder anderen ungewhnlich sein, aber eigentlich ist gerade das sehr 
praktisch, wie ich finde. Die Rezepte sind insgesamt sehr vielfltig und kreativ - fast alle wunderschn durch Bilder in 
Szene gesetzt.1 von 1 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. Buch Likr Bowle Sirup: 400 Rezepte aus der 
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Natur mit und ohne AlkoholVon SirupkchinDie Rezepte sind super, ich habe schon einige ausprobiert. Alle sind gut 
gelungen und haben super geschmeckt. Am Besten finde ich, dass alle Rezepte nach Monaten gegliedert sind, in denen 
die Frchte und Pflanzen verfgbar sind.0 von 0 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. Ein tolles Buch!!!Von 
silke 222Gegliedert ist das Buch in Monate mit den entsprechenden in dem Monat erhltlichen Zutaten wie Beeren und 
Blten.Als Pchterin eines Kleingartens mit vielen Beerenstruchern und Krutern und Besitzerin eines Restaurants war 
ich immer auf der Suche nach einfachen, besonderen Rezepten fr die Verwertung von Beeren, Krutern, Blten, etc., die 
gut haltbar, alltagstauglich und dennoch Pfiff haben. Toll finde ich, da in manchen Rezepten sogar der Rest eines 
anderen Rezeptes verwendet wird, das was brig ist, wenn man entsaftet. o..Dieses Buch eignet sich auch fr Cocktail-
Liebhaber, denn die Cocktailrezepte sind eine wahre Wonne.

KurzbeschreibungZum Auftakt eines feinen Mahls, als Erfrischung zwischendurch oder zum genussvollen 
Ausspannen am Feierabend - gemtliche Stunden, stilvolle Einladungen und frhliche Feste verlangen nach den 
passenden Drinks. Der kreative Spitzenkoch und Meister der Naturkche Oskar Marti schpft aus der Flle der Natur. Aus 
Blten, Blttern, Frchten und Beeren entstehen auf einfache Art natrlich aromatische und unverflschte Sirupe, Likre, 
Bowlen und Mixgetrnke mit und ohne Alkohol. ber 400 Rezepte, gegliedert nach Monaten - beginnend mit den ersten 
zarten Blten und Sprossen des Frhlings ber die Flle des Sommers und Herbstes mit einer Vielfalt an fruchtigen und 
erfrischenden Drinks bis zu den nahrhaften und wrmenden Wintergetrnken. Dazu zu jedem Monat ein passender 
Sternzeichen-Drink.ber den Autor und weitere Mitwirkendegeboren 1947, bekannt als Chrteroski, Wegbereiter einer 
naturnahen, saisonalen Kche in der Schweizer Spitzengastronomie. Fhrte 25 Jahre den legendren Gasthof Moospinte 
in Mnchenbuchsee. Heute beratend sowie mit Vortrgen und Kursen im Gastgewerbebereich ttig. Beitrge fr 
verschiedene Printmedien. Autor zahlreicher Kochbcher.ist Fotografin, Food Designerin und Knstlerin. Sie hat sich 
durch ihren unverkennbaren Stil und ihre Gabe, Stimmungen meisterhaft in Bilder umzusetzen, international einen 
Namen gemacht. Ihre Fotokunst wurde mehrfach ausgezeichnet. 


