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Von Ayya Khema, I1se Kussel : Loslassen ist der Schissel zum Glck before purchasing it in order to gage whether
or not it would be worth my time, and all praised Loslassen ist der Schissel zum Glck:

KundenrezensionenHilfreichste KundenrezensionenO von 0 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich.
Inspirierendes Buch, auch zum weiter verschenken.Von Christina PosseikAlles war gut, keine Beschwerden. Esist ein
schnes Buch auch zum weiterverschenken. Inspirativ, mit kurzen Texten, fr jeden, der nicht viel lesen will.3 von 8
Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. Loslassenist der Schissel . . . .. Von Makaveli The Don'War einfach
nur enttuscht ber schwarze Tuschezei chen und einfache Sprche ber den Lebenssinn. Kann man sich wirklich sparen.

Kurzbeschreibung"Dieser kleine Band versammelt bislang unverffentlichte Aphorismen der groen buddhistischen
L ehrerin Ayya Khema mit einfhlsamen und ausdrucksstarken Tuschzeichnungen. Karen Kold Wagner, von Ayya
Khema selbst als Lehrerin autorisiert, hat die Aphorismen gesammelt und den groen Themen des L ebens
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entsprechend - Liebe, Glck, Leiden und Tod - in Kapiteln angeordnet. Die Knstlerin Vera Fles Schnegge illustrierte
die Aphorismen mit kraftvollem Pinselstrich. So entstand nun, einige Jahre nach dem Tod der Meisterin, ein
authentisches und inspiriendes Buch, dessen Schnheit und Weisheit in jeder Lebenslage zum Innehalten und
Nachdenken einldt. Auch Menschen jenseits der buddhistischen Gemeinde werden sich von diesem Werk
angesprochen fhlen, da Ayya Khema kaum Fachbegriffe benutzt und die Illustrationen ohne buddhistische Bildsprache
auskommen. Ein schnes Geschenkbuch fr all jene, die nach Inspiration zu den Grundfragen des L ebens suchen.”



