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KundenrezensionenHilfreichste Kundenrezensionen3 von 3 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. einfach
leckerVon Clemens Behllch habe mir vor ein paar Tagen dieses Buch gekauft und musste gleich darauf Freunde
einladen um sie aus diesem Buch zu bekochen. Es macht wirklich viel Spa aus diesem Buch zu kochen, die Rezepte
sind verstndlich geschrieben und die Fotos lassen einem das Wasser im Mund zusammenlaufen. Sehr zu empfehlen ist
der Steinbutt mit der Meerettichmousse - mmmhhh. Aber auch die Dessert's und vor alem die Variationen von
altbekannten Klassikern machen Lust auf das nachkochen. Eben schne, neue und moderne euroasiatische Kche.ich
kann es euch nur wrmstens ans Herz - oder an den Gaumen - legen1 von 1 Kunden fanden die folgende Rezension
hilfreich. leckere kche abseits vom altag...Von M. BeierEin Buch, voll mit Rezepten, die etwas anders sind. Und
trotzdem auch zu Hause umsetzbar.Und fr digjenigen, die nicht kochen wollen, alein die Fotos sind den Kauf wert.

KurzbeschreibungDie Speisen scheinen die Teller kaum zu berhren sie schweben. Diesen Zustand im Foto
einzufangen, ist dem Kchenknstler Mirco Frentzel ber alle Maen gut gelungen. Seine exzellenten Rezepte, die dazu
gestellten Bilder die er neben der Kchenarbeit selbst geschossen hat und die federleichte graphische Umsetzung
treiben dem Genieer schon beim Durchblttern dieses Kochbuches das Wasser in den Mund. Umrahmt wird das Ganze
von Hanjo Seilers Einfhrungstexten: oft berraschend, manchmal zum Schmunzeln, immer ein Lesevergngen.Ob
Kokos-Curry-Suppe mit Scampi und rotem Ingwer, Entendner mit Koriander-Mayonnaise, Schweinefilet mit
Wokgemse und Thai-Basilikum-Waffeln oder Butterkeksmousse mit sem Pesto: Hier ist ein Genuss-Spagat gelungen,
der Tradition und Moderne, Asien und Europa, edel und einfach, teuer und preiswert spielerisch zusammenbringt. Und
die raffinierten Rezepte eignen sich hervorragend zum Nachkochen, sollten Sie gerade nicht in der Nhe der anna bar in
Mnchen sein!Mirco Frentzel, Jahrgang 1978, wirkt in der anna bar am Stachus in Mnchen als Kchenchef. Er hat sich
nach seinen Ausbildungs- und Wanderjahren zu einem beraus ernst zu nehmenden Kchenknstler entwickelt, der
hiermit sein erstes Kochbuch vorlegt.ber den Autor und weitere MitwirkendeMirco Frentzel ist seit Mitte 2008
Kchenchef im Escada Hauptquartier, davor war er Kchenchef im Mnchner anna Hotel. Der berzeugte Ehemann und
Vater zweier Kinder stammt aus Celle, dem sdlichen Tor zur Lneburger Heide. Und so ist er denn ein typischer
Heidjer, wie die Leute aus dieser Gegend genannt werden. Und sich selber nennen. Zielstrebig, beim Kochen so
sparsam wie beim Reden, auf angenehm unterkhlte Art kreativ, gradlinig, ausgerstet mit dem Blick frs Wesentliche
einerlei, ob er Menschen oder Zutaten beurteilt. Der knapp 30-Jhrige hat auf verschiedenen Stationen in seinem Beruf
gelernt, allesim Griff zu behalten. Auch beim Fotografieren seiner zweiten Passion. Hanjo Seiler ist gegen seine
berzeugung unstet. Er ist pferdescheu, jedoch in mehreren Stteln gerecht. Der Polit- und Religionsjournalist;
Ghostwriter fr Politiker, Knstler und Kirchenleute; Menschen- und Landschaftsportrtist kocht, isst und trinkt mit
Leidenschaft. Whrend er kocht, isst und trinkt, liest oder spricht er gern bers Kochen, Essen und Trinken. Ihn grmt,
dass in Deutschland viel Geld fr Autos ausgegeben wird, ohne dass jemand daran Ansto nimmt. Dass sich die
Republik aber mokiert, wenn Geld lustvoll vertafelt wird. Er wei: Es gibt keine hsslichen Menschen, es sei denn,
jemand sieht so aus, wie er denkt. Texte: Hanjo Seiler



