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Von Uwe Streeck, Jrgen Focke, Lothar D. Klimpel, Dietmar Noack : Manuelle Therapie und Komplexe 
Rehabilitation. Set: 1: Grundlagen, obere Krperregionen. 2: Untere Krperregionen  before purchasing it in order 
to gage whether or not it would be worth my time, and all praised Manuelle Therapie und Komplexe Rehabilitation. 
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Set: 1: Grundlagen, obere Krperregionen. 2: Untere Krperregionen: 

KurzbeschreibungDie klassischen und neue Techniken der Manuellen Therapie werden in der konkreten Anwendung 
gezeigt, problembezogen und mit anderen physiotherapeutischen Verfahren kombiniert, z.B. der Medizinischen 
Trainingstherapie. "Von Kopf bis Fu": Behandlungsschemata fr alle Krperregionen leiten Sie an, Patienten individuell 
vom ersten Tag des Auftretens ihrer Beschwerden bis zum erfolgreichen Abschluss der Rehabilitation therapeutisch zu 
begleiten. Ernhrungshinweise und Eigenbungsprogramme fr Zuhause gehren zum umfassenden Konzept. Eine 
Besonderheit sind die Erluterungen zu Indikationen und Anwendung von Injektionstechniken zur Lokalansthesie als 
ergnzender schmerztherapeutischer Medikation. Die Pluspunkte des 2bndigen Werks: - konkrete Kriterien und 
Entscheidungshilfen fr die Befundung und den daraus abgeleiteten Behandlungsplan; - klare Schritt-fr-Schritt-
Handlungsanleitungen, mit Farbfotos und -grafiken veranschaulicht; - eine Kurzeinfhrung in die Pharmakologie und 
ihre sinnvolle Kombination mit den physiotherapeutischen Manahmen. 


