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Von Monika Bcken-Schaal : Meditationen und Stillebungen fr Kinder. In Kindergarten, Grundschule und 
Kinderkirche (KinderSpiritualitt)  before purchasing it in order to gage whether or not it would be worth my time, 
and all praised Meditationen und Stillebungen fr Kinder. In Kindergarten, Grundschule und Kinderkirche 
(KinderSpiritualitt): 

KundenrezensionenHilfreichste Kundenrezensionen4 von 4 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. Der 
Buchtitel verrt noch nicht allesVon Angela FunkIch finde das Buch mit seinen vielfltigen Ideen prima, weil ich es gut 
direkt in der praktischen Arbeit mit Kindern einsetzen kann.Die Themen setzen an der Erfahrungswelt der Kinder an. 
Es macht den Kindern wie mir selbst Freude, sie umzusetzen.Ich finde, die Meditationen und Stillebungen eignen sich 
nicht nur fr die Schule und die Kindergottesdienste, sondern auch hervorragend fr kurze stille Momente, z. B. in der 
Kita - brigens schon fr ganz Kleine (Altersangaben helfen).Kurze Spiele, Erzhltexte, Fantasiereisen, Schattentheater... 
sowie kreative weiterfhrende Gestaltungsideen stellen meiner Meinung nach eine wahre Fundgrube dar, um Kinder 
aus Aktionen spielerisch zu innerer Ruhe und Ausgeglichenheit zu fhren - einfach super!Sehr gelungen finde ich auch 

http://f3db.com/pub/links.php?id=3769819713


die Mglichkeit, Symbolkarten einsetzen zu knnen - die mgen meine Kinder besonders gern.

KurzbeschreibungKinder knnen Stille als etwas ganz Selbstverstndliches erfahren, wenn sie konzentrierte Ruhe und 
Meditation regelmig einben drfen. Monika Bcken-Schaal stellt in diesem Buch ErzieherInnen, KatechetInnen und 
GrundschullehrerInnen 7 komplett ausgearbeitete Einheiten zu den Themen ""Wasser"", ""Hnde"", ""Steine"", 
""Sonne"", ""Vershnung"", ""Stille"" und ""Abschied"" vor. Die kindgerechten bungen folgen dabei ritualisiert dem 
Aufbau: Aufwrmen Erzhlen, Gestalten, Meditieren Lied, Gebet weiterfhrende Spiele. Die Angebote eignen sich auch 
fr altersgemischte Gruppen. Altersstufe: 2 bis 9 Jahreber den Autor und weitere MitwirkendeMonika Bcken-Schaal, 
Dipl.-Sozialpdagogin, Ausbildung in klientenzentrierter Gesprchsfhrung, Seminarleiterin fr Autogenes Training, 
mehrjhrige Berufserfahrung in einer heilpdagogischen Tagessttte. Fortbildungen fr ErzieherInnen und Lehrkrfte. Die 
Autorin lebt in Kln. 


