
(Ebook pdf) Mehr als glcklich: Den Sinn des Lebens entdecken mit Viktor E. Frankl (Topos Taschenbcher)

Mehr als glcklich: Den Sinn des Lebens entdecken mit Viktor E. 
Frankl (Topos Taschenbcher)

Von Inge Patsch, Sebastian Schmidt 
*Download PDF | ePub | DOC | audiobook | ebooks

Produktinformation -Verkaufsrang: #187764 in BcherVerffentlicht am: 2016-01-01Abmessungen: 7.09 x 
.59b x 4.72l, Einband: Taschenbuch160 Seiten | File size: 64.Mb

Von Inge Patsch, Sebastian Schmidt : Mehr als glcklich: Den Sinn des Lebens entdecken mit Viktor E. Frankl 
(Topos Taschenbcher)  before purchasing it in order to gage whether or not it would be worth my time, and all 
praised Mehr als glcklich: Den Sinn des Lebens entdecken mit Viktor E. Frankl (Topos Taschenbcher): 

KundenrezensionenHilfreichste Kundenrezensionen0 von 0 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. Kleine 
Dinge, die glcklich machenVon KundeInge Patsch und Sebastian J.Schmidt ist es hervorragend gelungen, in 22 
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kleinen Kapiteln nicht nur in das Werk Viktor E. Frankls einzufhren, sondern durch eine gute Struktur, gut 
ausgewhlten Zitaten, Fallbeispielen und existentielle Fragen den Leserin und den Leser zu animieren, ber den Sinn im 
eigenen Leben nachzudenken. " Wir haben es alle schon gehrt und gelesen, dass Unglck oft durch Vernachlssigung 
kleiner Dinge entsteht und Glck durch ttige Liebe in kleinen Dingen". Unter anderem sind es auch solche Stze, die das 
Buch zu einer Bereicherung werden lassen.7 von 10 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. Durch den Sinn 
zum GlckVon rolf rosenfeldtHier haben zwei exzellente Kenner und Lehrer der Lehre von Viktor Frankl einen leicht 
lesbaren bersicht ber die reichhaltige und wunderbare Gedankenwelt Frankls geschrieben.

KurzbeschreibungDie Sehnsucht des modernen Menschen nach wirkungsvollen Strategien zur Gestaltung eines 
glcklichen Lebens ist gro. Viktor E. Frankl, der bedeutende Neurologe und Psychiater, hat mit seiner Logotherapie 
eine verlssliche Orientierung aufgezeigt, wie Leben gelingt auch angesichts von schmerzlichen Herausforderungen. 
Frankls Grundgedanken werden hier im Gesprch mit dem Fernsehjournalisten Franz Kreuzer vermittelt, ergnzt mit 
Erfahrungen aus der modernen Wissenschaft und neu interpretiert fr unsere Zeit.ber den Autor und weitere 
MitwirkendeInge Patsch, geb. 1952; leitet das Tiroler Institut fr Logotherapie und Existenzanalyse nach Viktor E. 
Frankl in Innsbruck.Sebastian J. Schmidt, geb. 1965; Ausbildung in Logotherapie und Existenzanalyse nach Viktor E. 
Frankl, arbeitet als Trainer und Coach mit Jugendlichen und Paaren in Brhl. 


