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Von Birgit Gebauer-Sesterhenn : Mein Begleiter durch die Babyzeit before purchasing it in order to gage whether
or not it would be worth my time, and all praised Mein Begleiter durch die Babyzeit:

KundenrezensionenHilfreichste Kundenrezensionenl von 1 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. Super
Geschenk zur Geburt!'Von KathaDieses Buch habe ich meiner Schwgerin zur Geburt geschenk und sie hat sich riesig
gefreut! Das Buch eignet sich als der perfekte Wegbegleiter fr das erste Jahr des Babys. Man kann dort alle Gedanken,
Fortschritte und erste Schritte des Babys eintragen und ihm dann irgend wann einmal als Andenken z.B. zum 18.
Geburtstag oder zur Hochzeit berreichen! Gleichzeitig ist es al's Informationsquelle (was macht das Baby wann) fr die

Mutter ebenso schn und informativ! Dieses Buch ist eéin Mu fr alle werdenden oder gerade gewordenen Mtter und
Vter!!!

Produktbeschreibung2014 Mein Begleiter durch die Babyzeit , GU Partnerschaft Familie Einzeltitel , Deutsch, 45


http://f3db.com/pub/links.php?id=3833839406

Fotos - I1l. Pp. 23 cm Mnchen 144, [10] S. [Modernes Antiquariat 640 Hauswirtschaft und Familienleben |

KurzbeschreibungDieses Buch wird zum tglichen Begleiter in Babys erstem Jahr, denn esist die praktische
Kombination aus Ratgeber, Organizer und Tagebuch. Es bietet Monat fr Monat hilfreiche Tipps fr den Alltag und die
wichtigsten Infos zur Entwicklung, Ernhrung und Co. Der Organizer nennt wichtige To-Dos im jeweiligen Monat und
ermglicht das Eintragen der Termine von Untersuchungen, der Adressen von rzten und anderen persnlichen Notizen.
Auerdem gibt es eine Froschtasche zum Einstecken des U-Hefts, sodass allesimmer griffbereit dabei ist. Aber auch
emotionale Ereignisse und individuelle Erinnerungen wie das erste Lcheln oder die ersten freien Schritte knnen
festgehalten werden. Kleben die Eltern auerdem Fotos von ihrem Baby ein, wird esihr ganz persnliches Tagebuch.ber
den Autor und weitere MitwirkendeBirgit Gebauer-Sesterhenn (Jahrgang 1969) ist diplomierte
Ernhrungswissenschaftlerin und ausgebildete Journalistin. Sie lebt in der Nhe von Mnchen und arbeitet dort als
Buchautorin und Medizin-Journalistin. Gemeinsam mit ihrem Mann Torsten hat sie dreimal "Babys erstes Jahr"
mitgemacht - mit den blichen Hhen und Tiefen, die irgendwie irgendwann jede Familie erlebt. Durch ihre Kinder
Paulina (*99), Samuel (*01) und Sophie (*03) und all deren Freunde erfhrt sie immer wieder, wie sehr Kinder das

L eben umkrempeln knnen. Doch allen Andersdenkenden zum Trotz ist sie berzeugt: mit der Anzahl der Kinder wird
es nicht stressiger, sondern im Gegenteil, viel leichter. Weil Eltern ihren Erfahrungsschatz tglich vergrern, Routine
bekommen und lernen, auch mal Fnfe gerade sein zu lassen.



