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Von Marie Langenau : Meine frische Gemsekche ( Lieblingsrezepte vom Land )  before purchasing it in order to 
gage whether or not it would be worth my time, and all praised Meine frische Gemsekche ( Lieblingsrezepte vom 
Land ): 

KundenrezensionenHilfreichste Kundenrezensionen4 von 5 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. 
Lustvolle, moderne LandkcheVon Johanna aus KasselDieses saisonalen Kochbuch fhrt durch alle Jahreszeiten und 
bietet Obst- und Gemserezepte aus regionalen Sorten, die lustvoll von der Autorin Marie Langenau dargeboten 
werden: eine moderne Landkche. Viele Rezept orientieren sich an Familiengerichten, die die Autorin von ihrer 
schwedischen Gromutter hat.Die abwechsungsreichen Rezepte passen perfekt zu Gemse, weil sie einfach und schnell 
sind. Das Buch schafft mit wunderbaren Bildern ( die Autorin hat selbst professionelle und stimmungsgeladene Bilder 
fotografiert) eine Atmosphre, die einen sofort anspricht.Wir haben das Linsengemse und das Pfannengemse ausprobert 
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und es war super. Es gibt auch einige wenige Fischgerichte.Die Zutatenliste ist meist kurz, das meiste davon hat man 
zu Hause und kann es auf dem Markt kaufen oder aus dem Garten holen. Wie man sich denken kann: die Rezepte sind 
gut in einem Familienhaushalt umzusetzen.Wirklich ein sehr schnes Buch, auch als Geschenk zu empfehlen.3 von 4 
Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. Buchverliebt!Von Dwyer MarciaDie fein ausgewhlten Rezepte von 
'Meine frische Gemsekche' begeistern mich und alle die ich bekochen darf. Marie Langenau hat es geschafft, mir als 
nicht-alltgliche-Kchin, eine Leichtigkeit in der Umsetzung zu vermitteln, dass ich jeden Tag aufs Neue motiviert bin, 
mich an den Rezepten auszuprobieren. Ich lese. Ich lerne. Ich koche. Mein Favorit: Ssskartoffeln mit Schafskse und 
Oregano auf Seite 121. Danke ;)3 von 4 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. Empfehlenswert!Von 
Kristina ThiemDieses Buch weckt mit seinen stimmungsvollen Bildern Lust auf Gemse. Man will sofort alles 
ausprobieren und die Gedanken an Fleicht kommen berhaupt nicht auf. Die Rezepte sind einfach, aber trotzdem 
raffiniert. Freue mich schon auf die nchsten Rezepte - die hoffentlich noch folgen!

KurzbeschreibungGenieen wie auf dem Land! Mit diesem saisonalen Kochbuch kommen Obst und Gemse frisch auf 
den Tisch. Lustvoll, traditionell inspiriert und doch modern prsentiert Marie Langenau die heutige Landkche. 
Schlendern Sie mit ihr ber den Markt und greifen Sie zu bei knackig-frischem Obst und Gemse. So wird saisonal 
Kochen zur reinen Freude! 


